
質問番号 国 県 大山町 県との差

～午前6時 10.2 5.3 1.8 -3.5
午前6時～午前6時30分 27.3 19.3 18.4 -0.9
午前6時30分～午前7時 32.5 41.9 35.1 -6.8
午前7時～午前7時30分 22.5 27.9 37.7 9.8
午前7時30分～午前8時 6.5 5.4 7.0 1.6
午前8時～ 0.8 0.2 0.0 -0.2
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.1 0.1 0.0 -0.1
～午後9時 0.9 0.4 0.0 -0.4
午後9時～午後10時 5.6 4.6 4.4 -0.2
午後10時～午後11時 27.4 28.7 43.2 14.5
午後11時～午前0時 39.4 41.4 43.9 2.5
午前0時～午前1時 18.9 18.1 10.5 -7.6
午前1時～ 7.7 6.6 7.0 0.4
その他 0.0 0.1 0.0 -0.1
無回答 0.1 0.1 0.0 -0.1
10時間以上 1.3 1.0 0.0 -1.0
9時間～10時間 4.5 4.5 7.9 3.4
8時間～9時間 19.2 21.9 26.3 4.4
7時間～8時間 37.2 41.3 42.1 0.8
6時間～7時間 28.7 25.1 20.2 -4.9
6時間より少ない 8.9 6.2 3.5 -2.7
その他 0.1 0.1 0.0 -0.1
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
4時間以上 15.6 14.8 15.8 1.0
3時間～4時間 16.9 18.4 17.5 -0.9
2時間～3時間 26.6 27.5 25.4 -2.1
1時間～2時間 26.1 27.1 29.8 2.7
1時間より少ない 13.1 10.7 10.5 -0.2
全く見たり聞いたりしない 1.6 1.3 0.9 -0.4
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
4時間以上 5.9 4.8 2.6 -2.2
3時間～4時間 5.5 5.0 5.3 0.3
2時間～3時間 10.9 10.7 15.8 5.1
1時間～2時間 18.9 18.8 25.4 6.6
1時間より少ない 30.1 31.3 26.3 -5.0
全くしない 28.6 29.1 24.6 -4.5
その他 0.1 0.1 0.0 -0.1
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
4時間以上 6.9 5.8 6.1 0.3
3時間～4時間 6.0 5.4 5.3 -0.1
2時間～3時間 11.3 10.9 10.5 -0.4
1時間～2時間 19.0 18.0 17.5 -0.5
1時間より少ない 32.7 31.2 32.5 1.3
全くしない 23.9 28.6 28.1 -0.5
その他 0.1 0.1 0.0 -0.1
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
ほぼ毎日している 32.6 15.9 12.3 -3.6
時々している 23.7 13.9 15.8 1.9
全く、またはほとんどしていない 5.2 3.9 1.8 -2.1
携帯電話を持っていない 38.5 66.2 70.2 4.0
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0

質問事項

８
普段（月～金曜日），
何時ごろに寝ますか

７
普段（月～金曜日），
何時ごろに起きますか

１３
携帯電話で通話やメー
ルをしていますか

普段（月～金曜日），
１日にどれくらいの時
間，睡眠をとることが
最も多いですか

１２

普段（月～金曜日），
１日当たりどれくらい
の時間，インターネッ
トをしますか

１１

普段（月～金曜日），
１日当たりどれくらい
の時間，テレビゲーム
をしますか

１０

普段（月～金曜日），
１日当たりどれくらい
の時間，テレビやビデ
オ・ＤＶＤを見たり，
聞いたりしますか

９



質問番号 国 県 大山町 県との差質問事項
3時間以上 9.9 6.0 0.0 -6.0
2時間～3時間 25.4 25.8 14.0 -11.8
1時間～2時間 31.1 35.7 34.2 -1.5
30分～1時間 16.9 18.1 23.7 5.6
30分より少ない 9.7 9.3 18.4 9.1
全くしない 6.9 5.1 9.6 4.5
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
4時間以上 4.9 3.7 3.5 -0.2
3時間～4時間 11.3 13.5 3.5 -10.0
2時間～3時間 22.6 27.4 13.2 -14.2
1時間～2時間 26.4 29.0 29.8 0.8
1時間より少ない 21.4 18.3 39.5 21.2
全くしない 13.3 8.1 10.5 2.4
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
1.学習塾で勉強していない 36.2 44.3 48.2 3.9
2.学校の勉強より進んだ内容や、難し
い内容を勉強している

18.2 14.4 11.4 -3.0

3.学校の勉強でよく分からなかった内
容を勉強している

10.2 10.5 9.6 -0.9

4.２，３の両方の内容を勉強している 27.0 21.7 20.2 -1.5
5.２，３のどちらともいえない 8.1 8.9 10.5 1.6
6.その他 0.1 0.1 0.0 -0.1
無回答 0.2 0.1 0.0 -0.1
2時間以上 5.4 5.1 1.8 -3.3
1時間～2時間 8.1 8.9 15.8 6.9
30分～1時間 14.6 15.6 18.4 2.8
10分～30分 21.7 27.4 22.8 -4.6
10分より少ない 13.3 14.4 13.2 -1.2
全くしない 36.8 28.7 28.1 -0.6
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.1 0.0 0.0 0.0
だいたい週に4回以上 2.4 5.1 4.4 -0.7
週に1～3回程度 6.5 13.9 17.5 3.6
月に1～3回程度 11.6 15.5 21.9 6.4
年に数回程度 21.5 18.9 20.2 1.3
ほとんど、または全く行かない 57.9 46.5 36.0 -10.5
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.2 0.1 0.0 -0.1
きちんと守っている 22.0 11.6 13.2 1.6
だいたい守っている 22.1 10.2 8.8 -1.4
あまり守っていない 4.0 2.3 1.8 -0.5
守っていない、または、約束はない 9.6 4.2 2.6 -1.6
携帯電話を持っていない 42.1 71.6 73.7 2.1
その他 0.0 0.0 0.0 0.0
無回答 0.2 0.0 0.0 0.0

１５

土曜日や日曜日など学
校が休みの日に，１日
当たりどれくらいの時
間，勉強をしますか

１４

学校の授業時間以外
に，普段（月～金曜
日），１日当たりどれ
くらいの時間，勉強を
しますか

２２

携帯電話の使い方につ
いて，家の人と約束し
たことを守っています
か

１６
学習塾（家庭教師を含
む）で勉強をしていま
すか

１７

家や図書館で，普段
（月～金曜日），１日
当たりどれくらいの時
間，読書をしますか

１８

昼休みや放課後，学校
が休みの日に，本を読
んだり，借りたりする
ために，学校図書館・
室や地域の図書館へど
れくらい行きますか


