
杉谷　洋一  議員

まったなし健康づくりは

さまざまな施策で町長

【
杉
谷
】
本
町
の
生
活
習

慣
病
は
他
市
町
村
に
比

較
し
て
高
い
水
準
に
あ
る
。

人
間
ド
ッ
ク
で
健
康
状
況

の
把
握
や
病
気
の
早
期
発

見
が
で
き
、
生
活
習
慣
病

の
予
防
や
早
期
治
療
に
役

立
っ
て
い
る
。

　

人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
方

法
を
変
更
し
た
理
由
は
。

【
町
長
】
国
保
会
計
が
医

療
費
の
増
加
な
ど
で
法
定

外
繰
り
入
れ
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
状
況
に
あ
る
。

　

ま
た
、
国
保
診
療
所
会

計
の
健
全
化
に
つ
な
げ
る

な
ど
の
目
的
に
よ
る
。

【
杉
谷
】
人
間
ド
ッ
ク
の
受

診
者
限
定
に
よ
っ
て
、
今

年
度
の
受
診
者
数
が
少
な

か
っ
た
。
５
年
１
回
の
受

診
期
間
を
短
縮
し
て
、
生

人
間
ド
ッ
ク
の

　
　
　
　
受
診
間
隔
は

町長

検
討
し
た
い

【
杉
谷
】
高
齢
者
が
心
身

と
も
に
自
立
し
心
豊
か

な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、

健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

運
動
や
食
生
活
な
ど
の
生

活
の
質
を
重
視
し
た
健
康

づ
く
り
を
実
践
す
る
こ
と

が
重
要
で
あ
る
。

　

健
康
意
識
調
査
の
結
果

は
。

【
町
長
】
昨
年
か
ら
カ
ー
ブ

ス
ジ
ャ
パ
ン
・
筑
波
大
学
と

本
町
の
共
同
研
究
で
実
施

し
て
い
る
の
で
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
事
業
に
反
映
さ

せ
た
い
。

【
杉
谷
】
保
健
師
と
集
落

の
保
健
推
進
委
員
と
連
携

し
た
健
康
増
進
は
。

【
町
長
】
鳥
取
大
学
医
学

部
と
連
携
し
た
保
健
事
業

や
、
出
張
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
セ

ミ
ナ
ー
な
ど
で
健
康
意
識

づ
く
り
を
進
め
て
い
る
。

【
杉
谷
】
健
康
対
策
課
に

健
康
器
具
を
備
え
た
健
康

相
談
室
を
開
設
し
て
は
。

【
町
長
】
随
時
、
健
康
相

談
を
受
け
付
け
て
い
る
。

【
杉
谷
】
大
山
チ
ャ
ン
ネ
ル

で
元
気
な
高
齢
者
の
長
寿

秘
訣
の
動
画
番
組
を
制
作

し
て
は
。

【
町
長
】
効
果
が
あ
る
と

考
え
る
の
で
検
討
し
た
い
。

保健師による健康相談

病気の早期発見を

活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期

治
療
に
つ
な
げ
て
は
。

【
町
長
】
従
来
、
毎
年
受

診
と
町
内
外
受
診
が
可
能

で
あ
っ
た
。
電
話
で
勧
奨

を
行
っ
た
が
、
病
院
に
定

期
的
に
行
っ
て
い
る
の
で
受

け
な
い
、
と
い
う
人
も
多
い
。

　

人
間
ド
ッ
ク
は
５
年
刻

み
の
間
に
も
う
一
つ
入
れ

る
な
ど
検
討
し
た
い
。

１０年プラン 矛盾では

圓岡　伸夫  議員

【
圓
岡
】
未
来
づ
く
り
10

年
プ
ラ
ン
に
は
「
い
つ
で
も

い
つ
ま
で
も
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
め
る
環
境
を
つ
く
る
」

「
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
よ
り

使
い
や
す
く
す
る
」
と
書

か
れ
て
い
る
。

　

こ
れ
ま
で
町
長
は
「
高

麗
体
育
館
が
利
用
で
き
な

い
状
況
が
発
生
し
た
場
合
、

そ
の
ほ
か
の
体
育
館
を
案

内
す
る
」
と
答
弁
し
て
い

る
が
、
10
年
プ
ラ
ン
の
記

述
と
矛
盾
す
る
の
で
は
な

い
か
。

【
町
長
】
現
有
施
設
の
継

続
運
営
や
廃
止
な
ど
の
判

断
は
、第
６
章
行
財
政
「
必

要
な
事
業
を
精
査
す
る
こ

と
」
な
ど
、
将
来
を
見
据

え
た
町
政
運
営
の
取
り
組

み
に
該
当
し
、
矛
盾
に
は

当
て
は
ま
ら
な
い
。

【
圓
岡
】
地
域
の
人
が
安

心
し
て
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
め
る
場
所
を
保
障
す

べ
き
で
な
い
か
。

【
町
長
】
い
ま
あ
る
物
を
、

大
切
に
使
い
続
け
て
い
く

こ
と
が
重
要
だ
と
思
う
。

矛盾ではない

登山届けの義務化を
遭難防止協会で

検討したい

【
圓
岡
】
刑
事
訴
訟
法
第

２
３
９
条
２
項
で
は
「
官

吏
又
は
公
吏
は
、
そ
の
職

務
を
行
う
こ
と
に
よ
り
犯

罪
が
あ
っ
た
と
思
料
す
る

と
き
は
、
告
発
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」
と
定
め

ら
れ
て
い
る
。

　

告
発
し
な
い
理
由
は
。

告
発
し
な
い
理
由
は

事
実
関
係
を

　
　
　
　
調
査
中

【
町
長
】
本
人
は
、
新
聞

記
事
は「
事
実
と
異
な
る
」

と
言
って
い
る
。
記
事
の
内

容
も
作
為
的
・
意
図
的
な

と
こ
ろ
も
あ
る
か
も
し
れ

な
い
。

　
い
ま
は
事
実
関
係
を
調

査
中
で
あ
り
、
そ
の
状
況

を
踏
ま
え
対
処
す
べ
き
と

考
え
て
い
る
。

朝礼で法令遵守を確認

【
圓
岡
】
１
７
１
０
年
10
月
に

鳥
取
県
中
部
を
震
源
と
し
た

Ｍ
６・
５
（
推
定
）
の
地
震
が

発
生
。
翌
年
３
月
に
は
岡
山

県
北
部
を
震
源
と
し
た
Ｍ
６
・

５
の
地
震
が
発
生
し
、
大
山

で
大
規
模
な
雪
崩
が
発
生
し

た
。

　

積
雪
期
に
地
震
が
発
生
す

れ
ば
、
登
山
者
が
雪
崩
に
巻

き
込
ま
れ
る
可
能
性
も
あ
る
。

登
山
届
け
の
義
務
化
を
県
に
働

き
か
け
る
つ
も
り
は
な
い
か
。

【
町
長
】
現
在
は
県
や
県
警
、

県
山
岳
協
会
な
ど
、
多
く
の

団
体
と
連
携
し
て
遭
難
防
止

に
努
め
て
い
る
。

　

遭
難
防
止
協
会
の
会
議
の

場
で
検
討
し
た
い
。

町長

町長

町長

登山者を見守る地蔵尊
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