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特集 弥生の風歌声サロン
～うれし 懐かし　中高年のオアシス～

　健康寿命を伸ばすべく始まったこの歌声サロンは、大山口駅前鳥取西部農協大山口支所隣にて、毎月第１・
第３水曜日、午後２時半から４時まで開かれています。参加は、自由です。

歌
声
サ
ロ
ン
の
始
ま
り
は

【
松
原
さ
ん
】（
大
山
地
区
）

　

２
０
１
０
年
の
10
月
に
、

弥
生
の
風
で
第
１
回
を
開
き

ま
し
た
。

　

当
時
は
、
近
所
の
高
齢
者

の
方
や
、
弥
生
の
風
の
ス

タ
ッ
フ
、
知
り
合
い
の
賛
同

者
な
ど
、
４
・
５
人
か
ら
始

ま
り
、
楽
器
も
な
く
ア
カ
ペ

ラ
で
し
た
。

　

歌
集
も
な
く
、
手
づ
く

り
し
て
充
実
さ
せ
て
い
き
、

キ
ー
ボ
ー
ド
を
弾
く
人
、
三

線
（
さ
ん
し
ん
）
を
弾
く
人
、

カ
ラ
オ
ケ
を
用
意
し
て
く
だ

さ
る
人
が
現
れ
、
に
ぎ
や
か

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
中
海
テ
レ
ビ
が

取
材
に
き
た
り
、
新
聞
に
投

稿
し
た
り
し
て
、
仲
間
を
募

り
、
今
で
は
30
人
以
上
が
来

ら
れ
て
い
ま
す
。

松原さん

♪しあわせならほっぺたたこう
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【
松
原
さ
ん
】

　

今
日
は
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
で
ゴ
ス
ペ
ル
オ
ー
ブ
と
一

緒
に
歌
い
ま
す
。

　

総
合
文
化
祭
や
公
民
館
祭

に
出
た
り
、
米
子
の
お
じ
さ

ん
エ
レ
キ
バ
ン
ド
と
歌
っ
た

り
、
中
海
テ
レ
ビ
に
出
た
り
、

ま
た
、
曲
目
も
唱
歌
が
あ
っ

た
り
、
演
歌
、
フ
ォ
ー
ク
あ

り
で
幅
広
い
で
す
。
と
に
か

く
、
皆
さ
ん
が
い
き
い
き
と
、

ど
し
ゃ
ぶ
り
の
日
で
も
雪
の

日
で
も
来
ら
れ
、
心
の
オ
ア

シ
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

会
費
は
３
５
０
円
い
た
だ

き
、
ま
っ
た
く
の
自
主
運
営

で
、
コ
ー
ヒ
ー
と
お
菓
子
で

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

60
代
～
70
代
が
多
く
、
ネ

パ
ー
ル
で
活
動
中
の
山
根
正

子
さ
ん
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
在

住
の
歌
手
ラ
ブ
レ
イ
ス
オ

カ
ー
ル
さ
ん
な
ど
、
多
彩
な

顔
ぶ
れ
が
集
い
ま
す
。

【
瀬
川
さ
ん
】（
所
子
地
区
）

　

私
は
ひ
と
り
暮
ら
し
。
始

ま
っ
た
時
か
ら
来
て
い
ま
す
。

　

歌
が
好
き
だ
し
、
気
持
ち

が
晴
れ
や
か
に
な
っ
て
帰
る
。

声
を
出
し
て
い
く
こ
と
が
楽

し
く
、
充
実
し
て
い
ま
す
。

こ
と
は
健
康
に
い
い
し
、
第

1
・
3
水
曜
日
が
楽
し
み
で

す
。

【
赤
木
さ
ん
】（
所
子
地
区
）

　

音
響
と
カ
ラ
オ
ケ
を
担
当

し
て
い
ま
す
。

　

カ
ラ
オ
ケ
は
画
像
を
見
な

が
ら
歌
え
る
の
で
、
懐
か
し

め
の
曲
を
用
意
し
て
い
ま

す
。
地
方
か
ら
都
会
に
出
て

行
っ
た
人
た
ち
が
集
っ
た
歌

声
喫
茶
の
イ
メ
ー
ジ
で
思
い

出
と
か
望
郷
の
歌
が
多
い
か

と
思
い
ま
す
。

活
動
内
容
は

【
金
田
さ
ん
】（
光
徳
地
区
）

　

歌
声
サ
ロ
ン
に
は
よ
く
参

加
し
て
い
ま
す
。
声
を
出
す

　

唯
一
の
私
の
楽
し
み
で

す
。
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
り
、

心
が
元
気
に
な
り
ま
す
。

　

得
意
な
歌
は
、
学
生
だ
っ

た
頃
に
は
や
っ
て
い
た
ロ
シ

ア
民
謡
で
す
。

【
白
石
さ
ん
】（
逢
坂
地
区
）

　

ほ
ぼ
毎
回
参
加
し
て
い
ま

す
。

　

年
配
の
人
が
集
ま
り
、
こ

こ
に
く
る
こ
と
が
み
ん
な
の

楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

人
数
は
増
え
た
け
ど
、
旧

名
和
、
中
山
の
人
も
た
く
さ

ん
来
ら
れ
て
大
き
な
輪
に

な
っ
て
い
く
と
う
れ
し
い
で

す
。

取
材
を
終
え
て

　

今
回
取
材
に
行
き
、
ま

ず
弥
生
の
風
ラ
ン
チ
を
い

た
だ
い
た
。
ス
タ
ッ
フ
が

温
か
く
運
営
し
て
お
り
、

歌
声
サ
ロ
ン
と
と
も
に
、

地
域
活
性
化
に
貢
献
し
て

い
る
こ
と
を
確
信
し
た
。

　

代
表
者
の
松
原
さ
ん
の

お
話
を
聞
く
と
、
人
柄
と

熱
意
が
歌
声
サ
ロ
ン
の
継

続
、
発
展
の
極
意
と
感
じ

た
。
一い

ち
ぐ
う隅
を
照
ら
す
こ
の

光
が
大
山
町
の
大
き
な
光

の
輪
に
な
る
こ
と
を
期
待

し
た
い
。

瀬川さん金田さん

赤木さん

山根さん

白石さん

【
山
根
さ
ん
】（
所
子
地
区
）

　

ネ
パ
ー
ル
で
医
療
支
援
活

動
を
し
て
い
ま
す
が
、
帰
っ

て
く
る
と
必
ず
参
加
し
ま
す
。

参
加
者
の
声
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