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●大山は今からおよそ100万年前から始まった火山活動によって形
成されてきました。大山の噴火や地球の氷河期、気候の温暖化、冷
涼化、湿潤化などの様々な気象変動が廻る中で、ブナを含む様々
な生き物が栄枯盛衰してきました。現在の大山はその高低差によ
り、日本北部と南部に分布する様々な生き物が生息しています。
●ブナなどの様々な生き物たちの営みと共に土や水が循環してい
ます。大山の地下から湧き出す湧水は、オオサンショウウオなど
の川に生息する生き物や、ワカメやサザエなど海の生き物にとっ
ても欠かせない山からの恵みです。

なぜ大山には多様な生態系が育まれているのか？

大山（だいせん）は、NHK「日本名峰ランキング」で、富士山、槍ヶ岳に続
き第3位。標高1729ｍ、別名「伯耆富士（ほうきふじ）」とも呼ばれています。
昭和11（1936）年に、国立公園に指定され、その後、蒜山、隠岐の島、島根
半島、三瓶山が追加指定されて「大山隠岐国立公園」となりました。
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本堂は天台宗の古刹で、昭和3（1928）年に一度焼
失、同26年に再建されています。もとの大日堂で、
明治36年の大山寺号復活に伴い、本堂と定められ
ました。

室町時代、天文21（1552）年に再建された大山に現存する
最も古い建物。中には、大仏師良圓の作とされる金色に
輝く阿弥陀如来と観音と勢至の両菩薩を安置する。お堂
も仏像も国の重要文化財。毎月18日に扉が開けられ仏像
を拝観できます。

11世紀末、大山の地蔵菩薩
は万物を救うと信じられ、
地蔵菩薩を祀る大山寺の牛
馬の守り札を求めて大山に
牛馬が集まるようになり、
やがてそれが牛馬市「大山

博労座」になりました。明治中頃の最盛期には
年間1万頭を超す牛馬が集まる国内最大の牛馬
市となり、市は昭和12（1937）年まで続きました。

地蔵信仰が育んだ
日本最大の大山牛馬市

日本遺産

昭和6（1931）年大山牛馬市

大神山神社奥宮幣殿

明治の寺号廃絶による解体の際に残された西楽院の
表門。県指定保護文化財となっています。

■大神山神社奥宮（国指定重要文化財）

■大山寺阿弥陀堂（国指定重要文化財）

■大神山神社奥宮（国指定重要文化財） ■自然石の参道
大山寺から大神山神社奥宮へと至る参道は約
700m。自然石を敷きつめた参道としては国内最長
です。
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コモレビト
（観光案内所）

標高差約950m、距離にして往復約6km
の登山道。道は整備されており、子供や
登山初心者にもおすすめの大山登山の
メインコースです。五合目あたりまで
は、ブナやミズナラ、ケヤキなどの林の
中を進み、六合目付近から一気に視界が
開けます。八合目までは急登ですが、
山頂までは国の特別天然記念物ダイセ
ンキャラボク群落を抜けて、緩やか
な木道が続きます。

大山ナショナル
パークセンター

のろし台へは豪円山登口より徒歩7分

大山寺本堂

大山寺阿弥陀堂

モンベル大山キャンプサイト
（下山キャンプ場）

野田ヶ山
1,344m

大山の登山口近くにあるモンベル大山キャン
プサイトと、豪円山と中の原、ふたつのスキー
場の間にある静かなキャンプフィールドGOEN
があります。
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大山参道市場

大山ナショナル
パークセンター

コモレビト
（観光案内所）

お魚センターみくりや    ・
海鮮えびす

キャンプフィールドGOEN
（豪円山キャンプ場）

モンベル大山キャンプサイト
（下山キャンプ場）

大山 だいせん
（弥山 1,709ｍ）

メルキュール鳥取
大山リゾート＆スパ

■道の駅 大山恵みの里

大山寺バス停の横にあり、1階は自然公
園財団事務所、2階には休憩所ほか。登
山・散策の発着点にお立ち寄りください。

■
大山周辺の旬な観
光情報のご案内、登
山グッズのレンタル、
電動レンタサイクル
を行っていますの
で、どうぞお立寄く
ださい。
●TEL.0859-52-2502
●営業時間／8:30～17:00　●休日／無休

■コモレビト
〈大山町観光案内所〉

〈大山ツアーデスク〉トレッキング、
サイクリング、
スノーシュー、
星空観察などの
ガイドツアーを
提供。お地蔵さ
ま工作体験「大
山ご縁地蔵づく
り」もお楽しみ
いただけます。●TEL.0859-48-6123

●HP http://tourismdaisen.com/tour/
●営業時間／9：00～17：00
●休日／土日祝日〈鳥取県知事登録旅行業第2-70号〉

海鮮えびす

大山参道市場

日本遺産定食、大山そばやほうじ茶ソフトなど

c3 0859-52-6020 252 498 889

キャンプフィールドGOEN
モンベル大山キャンプサイト

0859-52-2518

0859-57-9792

大山一円の特産品の販売とベーカリーカフェを併設

南に大山、北に日本海・島根半島が一望できる標
高300メートルに位置する夕陽の丘神田。
鳥取県内のサッカーの拠点施設として試合や練
習などに利用されています。夕陽が見られる絶景
スポットとしても人気です。
●TEL.0859-54-2211（山香荘）

鳥取県フットボールセンター大山

大山町の海でSUPやペダルカヤックなどオーシャン
アクティビティを体験できます。
●TEL.050-1809-9317
●HP：https //daisen.beachtown.co.jp
●期間／５月～10月限定。HPより要予約。

BEACHTOWN大山

キャンプフィールドGOEN
室町時代のものといわれる「大山寺縁起絵巻」の写
しや不動明王坐像、観音像、鉄製厨子などの仏教美
術のほか、平成30年に国宝「名物童子切安綱」を模
して製作され、大山寺に奉納された太刀『伯耆国「大
山開山1300年祭」記念刀』を見ることができます。

めいぶつどう　じ　ぎりやすつな

ほうきのくに　だい

せん

〈国指定重要文化財〉

西日本最大規模のフィールドアスレチックをはじ
め、大山をフィールドにしたサイクリングやシャ
ワークライミング、スノーシューなどの自然体験プ
ログラムが楽しめます。
●TEL.0859-53-8036　●営業時間／9：00～17：30
●休日／水曜日　●入場料／大人…1,500円、
小人…1,200円　【体験料別】

初心者から経験者まで
乗馬が楽しめます。初
めてでも馬に乗って森
の中をトレッキングで
きます。また、乗馬をしなくても馬とふれあう体験もあります。
●TEL.0859-53-8211　●営業時間／9：00～17：00　●休日／水曜日
（GW、夏休みは無休）　●入場料／500円　【乗馬体験料別（1,500円～）】

●TEL.0859-52-2072
●営業時間／9：00～17：00
　（4月～11月末まで開館 期間中無休）　
●参拝志納金／大人…300円、小・中学生…200円
　※入館料は、大山寺の参拝志納金にふくまれる

空き家となっていた古い民家を改装してできた交流の
場。アニメーションスタジオとして活用されたり、アー
トの展示会も開かれ、県外から訪れる人も。アンティー
クなカフェもあります。
●TEL.080-1946-2614　●営業時間／10：00～17：00
●休日／火・水曜日　
　※カフェ営業…木・金・土・日・月曜日 11：00～17：00

明治35（1902）年の建築で山
陰線敷設当時の現存最古の駅舎
です。木造平屋建、屋根は赤桟瓦
葺きで、全体的には切妻造平入
形式となっており、東西面の屋
根を切り上げた兜造りとなるこ
とが外観上の大きな特徴です。

国登録有形文化財 御来屋駅舎 map
a3

み      くり     や

標高約850mにある
高原キャンプ場です。
霊峰大山の大自然に
身をゆだね、心と体を
ととのえて素晴らし
い自然体験を満喫し
てください。
●TEL.0859-52-2518
　（大山ビューハイツ）

モンベル大山キャンプサイト

インフォメーションコーナー
でスタッフが丁寧に対応する
ほか、オススメ観光情報や道
路情報もご案内しています。
●TEL.0859-54-6030
●営業時間／9：00～18：00
　　　　　  （冬9：00～17：00）
●休日／12/31・元日

大山ナショナル
パークセンター

大山の登山口近くにあるキャンプ場です。周辺では大
山登山はもちろんサイクリングなど、さまざまなアウ
トドア・アクティビティが満喫できます。
●TEL.0859-57-9792
　（9：00～18：00）
●休日／無休
　（冬季期間※を除く）
　※冬季期間：
　　12月～3月は休業。

●TEL.0859-48-6801
●営業時間／温泉
　・平日11：00～18：00（最終受付17：30）
　・日祝11：00～20：00（最終受付19：20）
●休日／無休
●入浴料／大人…790円、小学生…300円、
　未就学児…無料

●TEL.0858-49-3330
●営業時間／10：00～21：00
●休日／第2月曜日（祝日の場合は翌日）
●入浴料／中学生以上…500円、
　小学生以下…250円、３歳未満…無料

お肌すべすべの
美肌の湯

map c3

map c3
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大山の登山口近くにあるキャンプ場です。周辺では大
山登山はもちろんサイクリングなど、さまざまなアウ
トドア・アクティビティが満喫できます。
●TEL.0859-57-9792
　（9：00～18：00）
●休日／無休
　（冬季期間※を除く）
　※冬季期間：
　　12月～3月は休業。

●TEL.0859-48-6801
●営業時間／温泉
　・平日11：00～18：00（最終受付17：30）
　・日祝11：00～20：00（最終受付19：20）
●休日／無休
●入浴料／大人…790円、小学生…300円、
　未就学児…無料

●TEL.0858-49-3330
●営業時間／10：00～21：00
●休日／第2月曜日（祝日の場合は翌日）
●入浴料／中学生以上…500円、
　小学生以下…250円、３歳未満…無料

お肌すべすべの
美肌の湯

map c3

map c3



大山参道市場
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光情報のご案内、登
山グッズのレンタル、
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ガイドツアーを
提供。お地蔵さ
ま工作体験「大
山ご縁地蔵づく
り」もお楽しみ
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大山参道市場

日本遺産定食、大山そばやほうじ茶ソフトなど
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大山寺周辺には、郷土色豊かな味覚が楽しめる旅館
や食事処がいろいろ。

●大山そば
大山町産の玄ソバを甘皮
までたっぷり挽き込んだ
香り高いそばです。

●新甘泉ジュース・新甘泉サイダー
鳥取県特産の新甘泉100％ジュースと新甘泉
サイダー。

●大山日本遺産定食
日本遺産の構成文化財の
「大山おこわ」と「大山そば」
をセットにしました。

●大山おこわの素
炊飯器で簡単に作ることができる
大山おこわの素。大山町産のもち
米２合入り。

●大山ジビエカレー
大山町で捕獲されたイノシ
シ肉を使用したカレー。

●山陰特産 板わかめ
板状に干して乾燥させ、磯の香りとパリッと
した食感がたまらないそのまま食べられる
乾燥わかめです。

大山一円の特産品を取りそろえたショップには、
焼きたてパンやコーヒーが楽しめる「ベーカリー
カフェSANDO」を併設。パンには大山山麓の小
麦を使用。パンはテイクアウトもできるので登山
前に立ち寄るのもおすすめ。
大山寺への参詣や、大山登山の行き帰りに、ぜひ
お立ち寄りください。

●TEL.0859-52-6020
●営業時間／10：00～18：00
※GW～11月１週目の土日祝は
　8：00～18：00

大山参道市場

2F／
海鮮えびす

地元の新鮮な魚を使った人気の「海鮮丼」は、どんぶりいっぱ
いに盛られた、日替わりの約7種類のネタにそのヒミツが。ま
たその日の水揚げによっては、数量限定のスペシャルメ
ニューが登場することも。天気が良い日には、店内から窓越し
にきれいな海を見ながらの食事が楽しめます。

大山町で採れた旬の野菜や果物、地元の加工品、お土産を取り揃えたショップと、
100年フードに認定された「大山おこわ」や「大山そば」が食べられる食堂も併設。
有機栽培されたほうじ茶を使った「ほうじ茶ソフト」を味わえるのはここだけです。

◆ランチタイム
　（定食メニュー）
　／11時～14時

●ほうじ茶ソフト
有機栽培のほうじ茶を
使った、一番人気のソフ
トクリームです。

●TEL.0859-54-5522　●営業時間／平日11：00～14：00
土日祝11：00～14：30　 ●休日／火曜日

●大山おこわ
　その歴史は古く、大山寺の
僧兵が戦場に行くときに戦
勝を祈願して炊き出したこ
とが始まりとも言われてい
る「大山おこわ」。大山寺の
春祭りや博労座の牛馬市に
集まった人たちが、牛馬市
や大山参りの弁当として親
しんでいました。
　伝統食として、祭りや祝い
事のときのご馳走として地
域に受け継がれています。
春は山菜、秋は栗やきのこ
をもち米に入れて蒸しあげ
たおこわです。　
　地域に根付く食文化として
文化庁の「100年フード」に
も認定されています。

●大山そば
平安時代に基好上人が牛馬の放牧とともに大山裾野の牧野で栽培を推奨した蕎
麦に端を発し、牛馬市で食べられて名物として親しまれた「大山そば」。
地元産そば粉を利用し、実を皮ごとひくので色が黒くて香りやコシが強いのが
特徴。お店によって具材や食べ方はいろいろです。

大山山麓の日本遺産「地蔵信仰が育んだ
　　　　　　　　　 日本最大の大山牛馬市」構成文化財

●TEL.0859-54-6030
●営業時間／9：00～18：00（12月～２月は9：00～17：00）
●休日／無休（12/31・元日休）　

船で15分ほどの沖合に仕掛けられた定置
網で、朝、獲れたばかりの新鮮な魚が店内に
並びます。漁協直営なので価格も安く、魚種
も豊富。一般客の他、地元の飲食店も仕入れ
に訪れます。季節に応じて内容が変わる人
気の干物セットは要予約です。
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に訪れます。季節に応じて内容が変わる人
気の干物セットは要予約です。



●はまなす
　サイクリング

　（第3日曜日）

はまなすサイクリング

●ホーリートレイル

●だいせん
ホワイトリゾート
オープニング
セレモニー（12/下旬）

●住雲寺 藤まつり
　（5/４,5）

SEA TO SUMMIT



たいまつ行列は大神山神社奥宮から博労座へ下
ります。

①大山ナショナルパークセンター－25分→②大山寺阿弥陀堂
－15分→③大山寺本堂（宝牛）－15分→④大神山神社奥宮
－20分→⑤大山参道市場－1分→⑥豪円湯院－10分→①

カヤック・自転車・ハイクの3つのアクティビティで
皆生の海から大山山頂をめざし、自然の循環を体験
する環境スポーツイベントです。

大山町名和
マラソンフェスタ

●TEL. 0859-53-3110
　　　　（大山町商工観光課）
●場所／甲川うぐいす橋下
●参加料／要問い合せ
　　　　　※要事前申込

お盆の夜、大山寺の
参道を、和傘や絵灯
篭、ローソクの灯り
が幻想的で華やか
な光で彩ります。石
畳の参道を浴衣姿
で歩けば日本情緒
を感じられます。

●TEL. 0859-52-2502
　　　（大山町観光案内所）

北に日本海、南に大山の景色を楽し
みながら走れます。ハーフマラソン
や5kmなど体力に合せて。仮装も
できます。

●皆生・大山 SEA TO SUMMIT 実行委員会

名和IC－3分→
①お魚センターみくりや－・
海鮮えびす－1分→
②後醍醐天皇御腰掛岩－3分→
③名和神社－2分→
④大山恵みの里－1分→
名和IC

モンベル大山
キャンプサイト

コモレビト
（観光案内所）

①大山ナショナル
　パークセンター

⑤大山参道市場

キャンプ
フィールド
GOEN

海鮮えびす

◆ほうじ茶ソフト
　クリーム
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みながら走れます。ハーフマラソン
や5kmなど体力に合せて。仮装も
できます。

●皆生・大山 SEA TO SUMMIT 実行委員会

名和IC－3分→
①お魚センターみくりや－・
海鮮えびす－1分→
②後醍醐天皇御腰掛岩－3分→
③名和神社－2分→
④大山恵みの里－1分→
名和IC

モンベル大山
キャンプサイト

コモレビト
（観光案内所）

①大山ナショナル
　パークセンター

⑤大山参道市場

キャンプ
フィールド
GOEN

海鮮えびす

◆ほうじ茶ソフト
　クリーム



浜
村
鹿
野
温
泉
IC

瑞
穂
宝
木
IC

吉
岡
温
泉
IC

琴
の
浦
IC

（コモレビト1F）

大山町の観光情報はこちらから

漫画家水木しげる氏の故郷・境港市
にある、駅前から約800ｍの通りに
は178体もの妖怪ブロンズ像が。

米子【約11時間】
米子【約6時間40分】
米子【約3時間30分】
米子【約4時間10分】
米子【約3時間30分】

東京
名古屋
大阪
京都
広島

境港【約15時間】

●日本交通 米子営業所／TEL.0859-33-9116
●日ノ丸自動車 米子支店／TEL.0859-32-2121

米子【約1時間20分】
米子【約1時間30分】
米子【約3時間5分】
米子【約2時間20分】
米子【約3時間】

東京
ソウル
香港
上海
台北

米子【約5時間30分】
米子【約11時間】
米子【約3時間】
米子【約2時間10分】
米子【約2時間50分】
米子【約4時間】

新幹線（のぞみ）／約3時間10分

大山町商工観光課


