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今
年
も「
暑
い
夏
」が
や
っ
て
く
る
！
　
早
め
の
熱
中
症
対
策

早めの熱中症対策早めの熱中症対策
熱
中
症
を
予
防
し
て

快
適
な
夏
を
！

　
今
年
も
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

毎
年
、
熱
中
症
で
体
調
を
崩
す
人
が
出

て
い
ま
す
。
鳥
取
県
内
で
は
、
昨
年
度

６
４
５
人
の
方
が
熱
中
症
に
よ
っ
て
救
急

搬
送
さ
れ
て
お
り
、
前
年
度
か
ら
81
人
も

増
加
し
て
い
ま
す
。

　
熱
中
症
は
重
症
化
す
る
と
命
に
関
わ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
適
切
な
予
防
や
応
急

処
置
の
方
法
を
理
解
し
て
、
熱
中
症
に
負

け
な
い
快
適
な
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

熱
中
症
と
は
？

　
熱
中
症
は
、
高
温
多
湿
の
環
境
の
中
で

の
作
業
や
運
動
に
よ
り
、
大
量
の
発
汗
な

ど
で
体
内
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
た
り
、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働

か
な
い
な
い
こ
と
で
、
熱
が
体
に
こ
も
っ

て
起
こ
り
ま
す
。
熱
中
症
の
主
な
症
状
と

し
て
、
次
の
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

軽
度
（
Ⅰ
度
）

め
ま
い
、

立
ち
く
ら
み
、

筋
肉
痛
、

こ
む
ら
返
り
、

汗
が
止
ま
ら
な
い

な
ど

中
度
（
Ⅱ
度
）

頭
痛
、

吐
き
気
、

嘔
吐
、

体
が
だ
る
い（
倦
怠
感
）、

虚
脱
感
な
ど

重
度
（
Ⅲ
度
）

意
識
が
な
い
、

け
い
れ
ん
、

高
い
体
温
、

呼
び
か
け
へ
の
反
応

が
お
か
し
い
、

尿
や
汗
が
出
な
い
な
ど

今
年
も

今
年
も

が
や
っ
て
く
る

が
や
っ
て
く
る
！！

「
暑
い
夏
」

「
暑
い
夏
」

「
暑
い
夏
」

「
暑
い
夏
」

鳥取県内の熱中症による救急搬送者数鳥取県内の熱中症による救急搬送者数
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今
年
も
「
暑
い
夏
」
が
や
っ
て
く
る
！
　
早
め
の
熱
中
症
対
策

　熱中症は、気温や湿度が高いなどの環境条件と、体調が良く
ない、暑さに慣れていないなどの個人の体調による影響が組み
合わされることにより、発症しやすくなります。
　特に、高齢者（65 歳以上）や乳幼児は熱中症になりやすい
と言われています。

高齢者の特徴
・暑さを感じにくい
・汗をかきにくい

乳幼児の特徴
・体温調節機能が未熟
・ 身長が低く、地面の照り返しで

高い温度にさらされる

熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
の

６
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
日
を
知
る

　
ニュ
ー
ス
や
天
気
予

報
で
、
当
日
や
翌
日

の
気
温
や
暑
さ
指
数

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

環
境
省
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

を
友
だ
ち
追
加
し
て
、
通
知
を
受
け
た

い
地
域
と
暑
さ
指
数
を
登
録
す
る
と
予

測
情
報
が
配
信
さ
れ
ま
す
。

②
暑
さ
を
避
け
る

　
外
出
時
は
日
傘
を

さ
す
、
帽
子
を
か
ぶ

る
な
ど
し
ま
し
ょ

う
。
扇
風
機
や
エ
ア

コ
ン
を
使
用
す
る
な

ど
し
て
、
室
内
温
度

は
28
℃
、
湿
度
は

60
％
以
下
を
保
つ
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
こ
ま
め
に
水
分
補
給

　
体
温
調
節
機
能

が
働
く
た
め
に

は
、
汗
を
か
い
て

失
っ
た
水
分
や
塩

分
を
適
切
に
補
給

す
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

　
こ
ま
め
に
水
分

補
給
を
し
ま
し
ょ

う
。

④
服
装
を
工
夫
す
る

　
襟
元
は
な
る
べ
く
ゆ
る
め
て
通
気
性

を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
吸
汗
・
速
乾
素
材
な
ど
の
衣

服
も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
暑
さ
に
備
え
た
体
づ
く
り
を
す
る

　
食
事
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
普
段
か
ら
し
っ
か
り
睡
眠
や

休
養
を
取
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
さ
ら
に
、
日
ご
ろ
か
ら
運
動
を
し
て

汗
を
か
く
こ
と
を
習
慣
づ
け
て
、
暑
さ

に
負
け
な
い
体
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ

う
。

⑥
声
を
か
け
合
う

　
熱
中
症
の
予
防
は
、
集
団
生
活
に
お

け
る
お
互
い
の
配
慮
や
注
意
も
必
要
で

す
。

　
家
族
や
ご
近
所
で
「
水
分
と
っ
て

る
？
」、「
少
し
休
ん
だ
方
が
い
い
よ
」

な
ど
、
声
を
か
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

▲▲

 

環
境
省
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

環
境
省
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

▼日常生活に関する指標

どんな人が熱中症になりやすい？

・ 身長が低く、地面の照り返しで
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も「
暑
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や
っ
て
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る
！
　
早
め
の
熱
中
症
対
策

熱
中
症
に
な
っ
た
ら

ど
う
す
る
の
？

　
熱
中
症
に
な
っ
た
時
は
、
適
切
な
処
置

を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

①
涼
し
い
環
境
へ
避
難
す
る

　

風
通
し
の
よ
い
日
陰

や
エ
ア
コ
ン
が
効
い
て
い

る
室
内
な
ど
へ
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

②
脱
衣
と
冷
却

　
衣
服
を
脱

が
し
て
体
の

熱
を
逃
し
、

首
の
周
り
や

脇
の
下
、
足

の
付
け
根
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

③
水
分
・
塩
分
の
補
給

　
冷
た
い
水
で
水
分
を
補
給

さ
せ
ま
し
ょ
う
。
大
量
に
汗

を
か
い
た
場
合
は
失
わ
れ
た

塩
分
を
適
切
に
補
う
こ
と
が

で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク

な
ど
が
適
し
て

い
ま
す
。

④
医
療
機
関
へ
運
ぶ

　
自
力
で
水
分
摂
取
が
で
き
な
い
場
合

は
、
医
療
機
関
に
搬
送
す
る
こ
と
が
最

優
先
で
す
。

　
「
吐
き
気
を
訴
え
る
」、「
嘔
吐
が
あ

る
」、「
呼
び
か
け

に
対
す
る
反
応
が

お
か
し
い
／
応
え
な

い
」
と
い
っ
た
場
合

は
、
無
理
に
水
分

を
取
ら
せ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

を
か
い
た
場
合
は
失
わ
れ
た

塩
分
を
適
切
に
補
う
こ
と
が

で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク

暑い日はお近くの 涼みどころ涼みどころ をご活用ください。
町内 13ヶ所の施設を 涼みどころ として利用できます。

ぜひ、ご利用ください。
大山地区
・大山公民館
・大山農村環境改善センター

・旧高麗保育所
・旧所子保育所

名和地区
・名和公民館
・旧庄内保育所

・旧名和保育所
・御来屋漁村センター
・旧光徳保育所

中山地区
・中山公民館
・まぶや

・友好館
・旧上中山保育所

期間は 6 月～ 9 月です。
　詳しいご利用可能日時は、
　　　大山町 HP をご覧ください。
無理せず体を休めて、熱中症を予防しましょう。

　健康推進課　 0859-54-5206
▲大山町 HP▲大山町 HP
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０
２
４
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「
大
山
町
名
和
マ
ラ
ソ
ン
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
４
」
が
５
月
19
日
㈰
に
名
和
総

合
運
動
公
園
を
発
着
点
と
し
て
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
今
回
の
大
会
に
は
、
県
内
外
よ
り
総

勢
６
７
８
名
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
遠
く

東
は
東
京
、
西
は
福
岡
か
ら
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

大
山
町
内
入
賞
者
（
敬
称
略
）

　
【
ハ
ー
フ
女
子
】７位　

入
江
み
は
ゆ

　
【
５
㎞
女
子
高
校
生
以
上
】

２
位　
若
杉　
智
美

　
【
５
㎞
男
子
中
学
生
以
下
】

５
位　
種
子　
大
樹

※
（
８
位
ま
で
）

　
大
会
当
日
は
絶
好
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
中
で
参
加
者
は
自
己
の
目
標
に
向

か
っ
て
一
生
懸
命
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

ま
し
た
。

　
今
大
会
も
大
山
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
各

専
門
部
員
や
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
、コ
ー

ス
沿
道
集
落
の
み
な
さ
ん
な
ど
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ

て
、
と
て
も
温
か
い
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

大
会
と
な
り
ま
し
た
。

大
山
に
夏
が
来
た
！

第
78
回
大
山
夏
山
開
き
祭

　
夏
山
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
を
告
げ
る
大

山
夏
山
開
き
祭
が
６
月
１・２
日
に
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

１
日
の
前
夜
祭
で
行
わ
れ
た
神
事

は
、
今
年
も
遷
座
の
た
め
大
神

山
神
社
奥
宮
で
は
な
く
、
お
隣

の
下
山
神
社
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
登
山
者
の
安
全
を
祈
願
す

る
神
事
が
行
わ
れ
た
後
、
19
時

半
ご
ろ
か
ら
神
官
や
天
狗
、
僧

兵
ら
を
先
頭
に
た
い
ま
つ
行
列

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
沿
道

に
多
く
の
観
光
客
、
カ
メ
ラ
マ

ン
が
待
ち
構
え
る
な
か
約
１
，

１
０
０
本
の
た
い
ま
つ
の
炎
の

帯
が
大
神
山
神
社
奥
宮
の
石

畳
、
大
山
寺
参
道
に
浮
か
び
上

が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ゴ
ー
ル
地
点
の
博
労

座
で
は
「
ま
る
ご
と
！
大
山
グ

ル
メ
フ
ェ
ス
タ
」
と
「
イ
ベ
ン

ト
ス
テ
ー
ジ
」
が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
、
石
見

神
楽
や
大
山
僧
兵
太
鼓
が
会
場

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
２
日
は
大
山
山
頂
で
山
頂
祭

神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
竹
口

町
長
を
は
じ
め
、
関
係
者
や
登
山
客
ら

約
２
５
０
人
が
参
加
し
、
登
山
の
安
全

を
祈
願
し
ま
し
た
。
当
日
の
山
頂
は
雲

に
覆
わ
れ
、
絶
景
を
拝
む
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
県
内
外
か
ら
の
大

勢
の
お
客
様
で
に
ぎ
わ
い
、
厳
か
な
雰

囲
気
の
中
で
夏
山
の
安
全
を
祈
り
ま
し

た
。
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Temecula and Daisen

大山町・テメキュラ市
姉妹都市締結30周年

Sister City 30th Anniversary

　1994 年に姉妹都市締結したテメキュラ市との交流が、今年で 30 周年を迎えました。
　30 周年を記念して、6 月 5 日～ 9 日の 5 日間、テメキュラ市からジェームズ・スチュー・
スチュワート市長はじめ 9 名が大山町を訪問されました。
　この訪問に合わせて記念事業を実施し、これからの末永い交流を確認しました。

6
月
6
日
㈭
、
中
山
温
泉
生
活
想

像
館
わ
く
わ
く
ホ
ー
ル
に
て
、
姉
妹

都
市
締
結
30
周
年
記
念
式
典
を
行
い

ま
し
た
。

　

平
成
6
年
に
旧
中
山
町
と
テ
メ

キ
ュ
ラ
市
で
調
印
さ
れ
、
大
山
町
に

引
き
継
が
れ
た
姉
妹
都
市
交
流
が
30

年
間
も
続
い
て
き
た
こ
と
を
喜
び
、

こ
れ
か
ら
も
家
族
の
よ
う
な
深
い
交

流
を
続
け
て
い
く
こ
と
を
約
束
し
ま

し
た
。

　
式
典
後
、
中
山
温
泉
駐
車
場
の
北

側
広
場
に
し
だ
れ
桜
を
植
樹
し
ま
し

た
。
こ
の
場
所
に
は
、
30
周
年
を
記

念
し
て
テ
メ
キ
ュ
ラ
市
か
ら
贈
ら
れ

た
記
念
銘
板
を
取
り
付
け
た
記
念
碑

を
設
置
す
る
予
定
で
す
。

植樹の様子植樹の様子

■
友
好
親
善
協
定
締
結
の

韓
国
襄や
ん
や
ん
ぐ
ん

陽
郡
訪
問
団
が
来
町

5
月
31
日
㈮
に
、
韓
国
・
襄
陽
郡
か
ら

趙
永
鎬
（
チ
ョ
・
ヨ
ン
ホ
）
副
郡
守
を
は

じ
め
６
名
の
訪
問
団
が
、
大
山
の
初
夏
の

風
物
詩
で
あ
る
「
大
山
夏
山
開
き
祭
」
の

祝
賀
の
た
め
に
来
町
さ
れ
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
終
息
し
た
昨
年
か
ら
相
互

訪
問
の
交
流
が
再
開
さ
れ
て
お
り
、
今
回

は
、
5
年
ぶ
り
に
米
子
ー
ソ
ウ
ル
便
を
利

用
し
て
鳥
取
県
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

6
月
1
日
は
、
前
夜
祭
の
た
い
ま
つ
行

列
に
参
加
さ
れ
て
、
幽
玄
な
炎
の
祭
り
を

楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

たいまつ行列の様子たいまつ行列の様子
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高校生のみなさん !! 地元で働きませんか？高校生のみなさん !! 地元で働きませんか？

第 2 回大山町職員採用資格試験（高校新卒）

infoinfo

令和７年３月高校卒業予定者を対象とした大山町職員採用資格試験を次のとおり行います。

１　募集職種・採用予定者数・受験資格
募集職種 採用予定者数 受　験　資　格
一般事務 若干名 平成 16 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた人で、

現在高等学校の 3 年生であり、令和 7 年 3 月までに高等学校卒
業見込みの人。（高等専門学校 3 年生で、3 年生修了予定者含む）土木技師 若干名

※住所要件なし

２　申込方法・受付期間

申込方法
インターネット電子申請による申し込み
右記の QR コードから、とっとり電子申請サービス（大山町）
にアクセスして、必要事項を入力してください。

受付期間 令和６年７月１日（月）午前９時～令和６年８月 15 日（木）午後３時
※インターネット申し込みのみ

３　採用試験日程　　令和６年９月 22 日（日）
詳しい試験案内は大山町ホームページに掲載しています。　 　総務課　 0859-54-5201

先輩職員の声

総務課　入庁 5 年目
谷野 智康

　主に消防に関する業務を担当しています。消防団との連絡調整や各集
落の消防施設整備に係る費用の補助等、いざという時に適切な対応がで
きる体制が整えられるよう支援を行っています。

現在の仕事内容現在の仕事内容

仕事のやりがい仕事のやりがい
　町民の生命と財産を守るため、日ごろから尽力されている

消防団の方々と一緒になって仕事ができることを誇りに思います。また、様々
な方と関わることで知見を広げ、自身の成長につながっていると感じています。

（午前）補助金申請の受付、消防団や関係機関との連絡調整
（午後）消防・防災に関する会議への出席

　役場の業務は多岐にわたり、様々な分野の仕事、地域の方々
との交流等、他の職業では経験ができないことがあると思い
ます。50 年後・100 年後にも自分の住む町を守るため一緒
に働けることを楽しみにしています。

ある一日の業務ある一日の業務

高校生へひとこと高校生へひとこと
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国民健康保険について国民健康保険について
infoinfo

令和６年度　国民健康保険税の税率・税額は据え置きます　　
　令和６年度の国民健康保険税は、近年の国保財政の運営状況や物価高騰等の影響を考慮し、据え置き
とします。なお、地方税法の改正により、後期高齢者医療支援金分の賦課限度額は引き上げとなります。

（220,000 円→ 240,000 円）

区　　　分
令和６年度

所　得　割
（世帯の所得に応じて負担）

均　等　割
（世帯の加入者数に応じて負担）

平　等　割
（世帯ごとに負担）

限　度　額
（課税の上限額）

医 療 給 付 費 分 6.79％ 25,300円 22,800円 650,000円
後 期 高 齢 者
医 療 支 援 金 分 2.38％ 8,900円 8,000円 240,000円

介 護 納 付 金 分 2.07％ 10,600円 6,500円 170,000円

国保税の期限内納付と医療費節減へのお願い　　
　国民健康保険は、加入者の皆さまに納めていただく保険税などで運営しています。重要な財源となり
ますので納期限内の納付をお願いします。
　医療費は、高齢化や生活習慣病などの疾病増加や高額な新薬の影響などで増加傾向にあります。ジェ
ネリック医薬品の活用や各種健康診査を積極的に受診するなど、医療費削減へのご協力をお願いいたし
ます。

国民健康保険への加入・脱退の届出などについて　　
　職場の健康保険に加入した時や、職場の健康保険を脱退した時は、国民健康保険の加入・脱退の手続
きが必要となります。原則 14 日以内に役場で手続きをしましょう。
※マイナンバーカードが健康保険証として利用できますが、加入・脱退手続は必要です。

「国民健康保険被保険者証」をお送りします　　
　現在お持ちの国民健康保険被保険者証は、７月 31 日をもって有効期限が切れます。８月１日からの
新しい保険証は、７月下旬に特定記録郵便にてお送りします。（ただし、国保税に滞納のある世帯は除
きます。）

マイナ保険証への移行について　　
　令和６年 12 月２日より医療機関の受診はマイナ保険証の利用が原則
となります。ただし、７月下旬にお送りする被保険者証については、経
過措置により令和７年７月 31 日までお使いいただくことができます。

医療機関を受診の際はマイナ保険証をぜひご利用ください！
　・手続きなしで限度額を超える一時的な支払が不要に！
　・データに基づく最適な医療が受けられる！
　・健康保険証としてずっと使える！

利用方法等詳しくは右記 QR コードより（厚生労働省 HP）　　
医療機関でマイナ保険証の利用登録がカンタンにできます。ぜひご活用ください。

（マイナンバーカードの読み取り機械のある医療機関に限ります。）

資格に関すること　健康推進課 0859-54-5206　 税に関すること　税務課 0859-54-5208
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後期高齢者後期高齢者
医療保険料の医療保険料の
保険料率が変わります保険料率が変わります
　令和６・７年度の保険料は、国の制度改正および鳥取県の医療給付費の実績や今後の被保険者等の
推計等を基に以下のように変更となりました。
　年度途中での加入または喪失の場合は、月割りで計算します。

　　　　　　　　　　　　　=　　　　　　　　+　　　　

（※ 1） 次の方は令和 6 年度に限り、保険料の急激な負担の増加を和らげるため、賦課限度額が 73 万円になります。
　　　・昭和 24 年 3 月 31 日以前に生まれた方
　　　・障がいの認定を受け、被保険者の資格を有している方

（※ 2） 賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額および山林所得金額ならびに株式・長期（短期）譲渡所得金額
等の合計から地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額が 2,400 万円以下の場合は 43 万円）を控除した額です（雑
損失の繰越控除額は控除しません）。

（※ 3） 令和 6 年度に限り所得割率は、保険料の急激な負担の増加を和らげるため、賦課のもととなる所得金額が 58 万円
以下の方は 9.83%、58 万円超の方は 10.64％となります。

≪前回の保険料率との比較≫

令和 6 年度 令和 7 年度 令和 4・5 年度

均等割額 52,138 円 47,436 円

所得割率

賦課のもととなる所得金額
58 万円以下 9.83%

10.64% 9.10%
賦課のもととなる所得金額

58 万円超 10.64%

賦課限度額 80 万円 66 万円

後期高齢者医療保険料の決定通知書・納入通知書は 7 月中旬にお送りします。

　税務課　 0859-54-5208

infoinfo

1 年間の保険料
限度額 80 万円。ただし、
100円未満は切り捨て（※1）

所得割額
賦課のもととなる所得金額（※2）
×10.64％（※3）

均等割額
52,138円
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infoinfo

infoinfo

　　「とっとり西部地区 まるっと　　「とっとり西部地区 まるっと
就農相談会」を開催します就農相談会」を開催します！！

県西部
地区

初開催！ 

　独立就農、雇用就農、アルバイト等、鳥取県で農業を始めるため
の相談や情報収集ができるイベントを開催します。県内農産物の産
地の方や支援機関が集いますので、お気軽にご来場ください。

開催日：７月 28 日㈰　午後１時から午後４時まで
場　所：米子市文化ホール（米子市末広町 293 番地）
内　容　〇各産地、市町村のＰＲ　〇移住・定住の相談
　　　　〇就農相談　〇雇用就農情報の紹介
　　　　※入場無料（当日参加も可）
　　　　※事前申込はコチラ＞＞＞＞
　　　　　（とっとり電子申請サービス）（当日参加も可）
　　　　 ：鳥取県農業経営・就農支援センター
　　　　　　 0857-26-7388
　　　　詳細はセンター HP をご覧ください
●セミナー　午後２時～「そげだ！白ねぎ農家になろう ! ! 」
　　　　　　　　　　　鳥取西部農協白ねぎ部会　上杉　秀平氏
●ブースを３か所まわって特産品をあてよう！
●アンケートに回答いただいた方に鳥取県産品を使ったお菓子プレゼント

　歯周病は成人期以降の歯を失う原因の第 1 位です。
　対象の節目の年齢になられた方は、歯科検診を受診して歯周病を予防し、生
涯歯と口の健康を守りましょう。
◆対象者
　今年度中（R7.4.1 まで）に 20,30,40,50,60,70 歳になられる大山町民の方
◆検診の流れ
　 対象の方へは、役場から 6 月中に「大山町ふしめ歯科検診受診券」と「受診票」、受診できる歯科

医院一覧を送付しています。
　１　受診できる歯科医院一覧から希望する歯科医院に予約しましょう。
　２　当日、「受診券」、「受診票」を持参して検診を受けましょう。
◆検診内容
　歯・口腔状況診査（検診）、口腔衛生指導
◆受診費用
　 無料　（ただし、検診後に治療行為が行われる場合は有料となりますので、十分な説明を受け、承

諾の上で治療を受けてください。）
◆受診期間
　令和 6 年 7 月 1 日～令和 6 年 12 月末まで

　健康推進課　 0859-54-5206

R５.11.３とっとり農業人フェア（倉吉）の様子R５.11.３とっとり農業人フェア（倉吉）の様子

上杉さん上杉さん

今年度より対象拡大！ 10年に一度のチャンスです！

大山町ふしめ歯科検診（歯周病検診）を受けましょう
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教
育
委
員
を
紹
介
し
ま
す

　

４
月
１
日
付
け
で
、
兠と

や

ま山

洋ひ
ろ
み美
さ
ん
（
大
山
）、
５
月
12
日

付
け
で
、
向ひ
な
た陽

寛ひ
ろ
た
か孝
さ
ん
（
下

甲
）
が
教
育
委
員
と
し
て
任
命
さ

れ
ま
し
た
。

兠
山
さ
ん
は
、
保
護
者
の
視
点

で
、
向
陽
さ
ん
は
、
高
校
教
師
と

し
て
長
年
の
経
験
を
も
と
に
大
山

町
の
教
育
行
政
の
推
進
に
努
め
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
は
、
教
育
長
と
4

人
の
委
員
で
構
成
さ
れ
、
教
育
行

政
に
お
け
る
重
要
事
項
な
ど
を
決

定
し
て
い
き
ま
す
。

　
　
委
員
（
教
育
長
職
務
代
理
者
）

　
　
　
　
　
　
山や
ま
も
と本

健け
ん
い
ち一

　
　
委
員　
　
兠と

や

ま山

洋ひ
ろ
み美

　
　
委
員　
　
向ひ
な
た陽

寛ひ
ろ
た
か孝

　
　
委
員　
　
門か
ど
わ
き脇

明め
い
こ子

寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

~
イ
ノ
シ
シ
肉
を
給
食
食
材
に
~

5
月
7
日
、
大
山
ジ
ビ
エ
振
興

会
（
安
達
忠
良
会
長
）
か
ら
、
ジ

ビ
エ
振
興
と
鳥
獣
被
害
防
止
へ
の

啓
発
と
し
て
、
町
内
小
中
学
校
及

び
保
育
所
へ
の
給
食
用
に
イ
ノ
シ

シ
肉
１
０
０
キ
ロ
を
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
学
校
給
食
で
は
、日
を
分
け
て

「
ジ
ビ
エ
ビ
ー
ン
ズ
」や「
ド
ラ
イ

カ
レ
ー
」と
し
て
提
供
さ
れ
ま
し

た
。
5
月
24
日
に
提
供
さ
れ
た
給

食
の
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
を
食
べ
た
生

徒
か
ら
は「
味
が
し
っ
か
り
し
て

い
て
食
べ
や
す
い
。」な
ど
の
感
想

が
聞
か
れ
、
大
変
好
評
で
し
た
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

４
０
０
ml
献
血
を
実
施
し
ま
す
~

7
月
12
日
（
金
）
に
町
内
4
カ

所
を
献
血
車
が
巡
回
し
ま
す
。
病

気
の
治
療
や
手
術
な
ど
で
輸
血
を

必
要
と
し
て
い
る
方
の
尊
い
生
命

を
救
う
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
な
お
、献
血
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

方
は
カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
４
０
０
ml
献
血
採
血
基
準

男
性
は
17
歳
~
69
歳
、女
性
は

18
歳
~
69
歳
で
と
も
に
体
重
50

㎏
以
上
の
方

◆
時
間
・
会
場

9
:
30
~
10
:
30

　
　
　
名
和
公
民
館

11
:
15
~
12
:
15

　
　
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
わ

13
:
45
~
14
:
45

　
　
　
社
会
福
祉
法
人
慶
愛
会

大
山
や
す
ら
ぎ
の
里

15
:
45
~
16
:
45

　
　
　
鳥
取
西
部
農
協
大
山
口
支
所

住
民
課

０
８
５
９・５
４・５
２
１
０

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困

難
な
場
合
は
保
険
料
免
除
・
猶

予
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
保
険
料
が
未
納
の
状
態
で
、
障

害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態

が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
を
防
ぐ
た

め
、
経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
に
は
、
保

険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な

る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納

付
猶
予
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

令
和
６
年
度
分
免
除
・
納
付
猶
予

申
請

◆
受
付
開
始
日　
７
月
１
日

◆
対
象
期
間　
令
和
6
年
７
月

分
~
令
和
7
年
６
月
分

※
過
去
２
年
（
申
請
月
の
２
年
１

カ
月
前
の
月
分
）
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
免
除
申
請
で
き
ま
す
。

  
日
本
年
金
機
構
米
子
年
金
事

務
所

０
８
５
９・３
４・６
１
１
１

住
民
課

０
８
５
９・５
４・５
２
１
０

大
山
町
﹁
暮
ら
し
の
便
利
帳
﹂

広
告
掲
載
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

　
町
内
の
全
世
帯
に
配
付
す
る
、

生
活
に
必
要
な
情
報
を
ま
と
め
た

「
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
２
０
２
４

年
度
版
を
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
の

協
働
事
業
に
よ
り
、
10
月
頃
に
発

行
す
る
予
定
で
す
。

　
発
行
に
あ
た
り
、
7
月
以
降
、

便
利
帳
へ
の
有
料
広
告
掲
載
に
協

力
い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。

　
案
内
の
送
付
や
店
舗
へ
の
訪
問

に
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

暮
ら
し
の
便
利
帳
に
関
す
る
こ
と

総
合
戦
略
課

０
８
５
９・５
４・５
２
０
３

広
告
に
関
す
る
こ
と

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
鳥
取
支
店

０
８
５
７・５
３・７
２
６
７

兠兠山 洋美さん山 洋美さん向陽 寛孝さん向陽 寛孝さん

詳
し
く
は
こ
ち
ら

詳
し
く
は
こ
ち
ら

（
日
本
年
金
機
構
Ｈ

（
日
本
年
金
機
構
Ｈ

Ｐ
）
Ｐ
）

電
子
申
請
も
で
き

電
子
申
請
も
で
き

ま
す（
ま
す（YouTube

YouTube

が
開
き
ま
す
）

が
開
き
ま
す
）
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大山町ファミリー・サポート・センターの大山町ファミリー・サポート・センターの
会員を募集します！会員を募集します！

募
　
　
集

募募

　ファミリー・サポート・センターとは、子育ての手伝いをしてほしい人（おねがい会員）に、手助けがで
きる人（ひきうけ会員）が、地域の中で子育てを応援していく事業です。会員登録には入会費・年会費・保
険料はいりません。町が保険に加入します。会員になると託児無料体験会や交流会に参加できます。

大山町ファミリー・サポート・センターの会員を募集します！

ファミリー・サポート・センターとは、子育ての手伝いをしてほしい人（おねがい会員）に、手助

けができる人（ひきうけ会員）が、地域の中で子育てを応援していく事業です。会員登録には入会

費・年会費・保険料はいりません。町が保険に加入します。会員になると託児無料体験会や交流会

に参加できます。

こんな時にひきうけ会員がサポートします

◆保育園、放課後児童クラブ等の送迎、終了後の預かり

◆保育園、学校の休日の預かり

◆保護者の病気、通院の時

◆冠婚葬祭、参観日、リフッレシュ など

利用料金は

◆子ども一人につき１時間あたり５００円

・その後は３０分超過ごとに２５０円

・きょうだいに限り、二人目からは半額

両方会員
「おねがい会員」と「ひき

うけ会員」を兼ねて登録す

ることもできます。

アドバイザー
会員の登録や連絡調整

などを行います。

ひきうけ会員
子どもの好きな人

育児経験のある人

おねがい会員
歳～ 歳未満の

子どもの保護者

おねがい会員

③事前打合

④活動開始

⑤料金支払

大山町ファミリー・サポート・センターの会員を募集します！

ファミリー・サポート・センターとは、子育ての手伝いをしてほしい人（おねがい会員）に、手助

けができる人（ひきうけ会員）が、地域の中で子育てを応援していく事業です。会員登録には入会

費・年会費・保険料はいりません。町が保険に加入します。会員になると託児無料体験会や交流会

に参加できます。

こんな時にひきうけ会員がサポートします

◆保育園、放課後児童クラブ等の送迎、終了後の預かり

◆保育園、学校の休日の預かり

◆保護者の病気、通院の時

◆冠婚葬祭、参観日、リフッレシュ など

利用料金は

◆子ども一人につき１時間あたり５００円

・その後は３０分超過ごとに２５０円

・きょうだいに限り、二人目からは半額

両方会員
「おねがい会員」と「ひき

うけ会員」を兼ねて登録す

ることもできます。

アドバイザー
会員の登録や連絡調整

などを行います。

ひきうけ会員
子どもの好きな人

育児経験のある人

おねがい会員
歳～ 歳未満の

子どもの保護者

おねがい会員

③事前打合

④活動開始

⑤料金支払

こんな時にひきうけ会員がサポートします
◆ 保育園、放課後児童クラブ等の送迎、終了後の預かり
◆保育園、学校の休日の預かり
◆保護者の病気、通院の時
◆冠婚葬祭、参観日、リフッレシュ　など
利用料金
◆子ども一人につき１時間あたり500円
　　・その後は30分超過ごとに250円
　　・きょうだいに限り、二人目からは半額
利用場所
◆子育て支援センターや児童館等の施設
　※施設の状況により利用ができない場合があります。
◆ひきうけ会員の自宅
利用時間
◆午前７時から午後７時30分 　ファミリー・サポート・センター（ふれあい会館内）

0859-54-2395

募募
令和 6 年度自衛官採用試験のご案内
受験種目 受験資格 受付期間 試験日

自衛官候補生
任期制の自衛官として技術・体力を磨き、関係する資
格取得も目指せます。任期満了後は再就職支援あり。

18歳以上
33歳未満の男女

年間通じて受付けてい
ます。 お問い合わせの際にお伝えします。

一般曹候補生
将来部隊の中核で活躍する自衛官を養成するコー
ス。選抜試験を経て幹部に昇任も可能です。

18歳以上
33歳未満の男女 7月1日～9月3日 一次： 9月 14日～22日のうち指定する１日

二次 : 10月 12日～10月27日のうち指定する1日

航空学生
海上・航空自衛隊のパイロットを養成するコース

（海上） 18歳以上 
23歳未満の男女

（航空） 18歳以上 
24歳未満の男女

7月1日～9月5日
一次： 9月 16日
二次 : 10月12日～17日のうち指定する1日
三次 : （海上）11月15日～12月11日のいずれか数日間
　　　 （航空）11月9日～12月12日のいずれか数日間

防衛大学校
自衛隊組織のリーダーとなる幹部自衛官を養成す
る学校

18歳以上
21歳未満の男女

一般
7月1日～10月17日

一次：11月2日
二次：11月30日～12月4日のうち指定する1日

推薦
9月5日～9月9日 9月21日・22日

総合選抜
9月5日～9月9日

一次：9月21日
二次 :10月 26日・27日

【身分・処遇等】
・特別職国家公務員
・俸給：月額支給（年 1 回昇給）
・賞与：期末勤勉手当（夏冬ボーナス）
・休暇： 週休２日、祝祭日、年末年始・

夏季、出産・育児、介護等
・ 多種多様な職種・職域があり、勤務や

職種に応じて各種手当も充実
・福利厚生、各種保険、年金制度が充実

★自衛隊説明会のお知らせ
　大山町納涼花火大会へ参加予定です。
　当日、自衛官の採用制度や待遇についての個別説明や自衛
隊グッズの配布を行う予定です。
日　時：令和 6 年 7 月 27 日（土）17 時から 20 時（予定）
場　所：御来屋漁港
　資料をご希望の方や採用についてご質問のある方はお出か
けください。

自衛隊米子地域事務所 0859-33-2440
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広　告

　

徐
々
に
暑
さ
が
こ
た
え
る
季
節
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ
冷
や
し

中
華
を
始
め
た
い
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
大
山
で
麺

類
と
い
う
と
や
は
り
大
山
そ
ば
が
浮
か

ぶ
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
そ

の
歴
史
を
辿
っ
て
い
き
ま
す
。

　
日
本
で
最
も
古
い
ソ
バ
の
記
述
は﹃
続

日
本
紀
﹄
に
あ
り
ま
す
。
奈
良
時
代
の

養
老
六
年（
７
２
２
）に
元
正
天
皇
が「
年

荒
」（
飢
饉
）
の
備
え
と
し
て
ソ
バ
の
栽

培
を
奨
励
し
た
と
い
う
記
事
で
す
。
ソ

バ
は
稲
作
に
適
さ
な
い
土
地
で
も
育
ち

や
す
く
、
非
常
時
の
備
え
と
し
て
古
く

か
ら
栽
培
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。

　
﹃
古
今
著
聞
集
﹄
に
は
実
際
に
ソ
バ
を

食
べ
た
説
話
が
載
っ
て
い
ま
す
。
道
命

（
ど
う
み
ょ
う
）
と
い
う
僧
が
住
民
か
ら

出
さ
れ
た
料
理
を
食
べ
た
際
、「
こ
れ
は

何
か
。」と
た
ず
ね
ま
し
た
。
住
民
は「
そ

こ
か
し
こ
に
大
量
に
生
え
て
い
る
ソ
バ

で
す
。」
と
答
え
ま
し
た
。
こ
の
時
道
命

は
ソ
バ
が
食
べ
ら
れ
る
と
知
っ
て
驚
い

た
と
い
う
お
話
で
す
。
当
時
ソ
バ
は
あ

く
ま
で
も
庶
民
の
非
常
食
で
あ
り
、
貴

族
出
身
の
道
命
に
と
っ
て
は
、
食
べ
物

と
い
う
認
識
す
ら
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

道
命
は
藤
原
道
綱
の
長
男
で
、
藤
原
道

長
の
甥
に
あ
た
る
人
物
で
す
。
藤
原
道

綱
は
現
在
放
送
中
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ

マ
「
光
る
君
へ
」
で
上
地
雄
輔
さ
ん
が

演
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
ソ
バ
の
栽
培
が
大
山
で
始

ま
っ
た
の
は
平
安
時
代
後
期
の
頃
と
伝

わ
っ
て
い
ま
す
。
当
時
の
大
山
寺
の
僧

侶
、
基
好
（
き
こ
う
）
が
栽
培
を
奨
励

し
た
の
が
き
っ
か
け
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ソ
バ
は
飢
饉
の
際
に
人
々
を
救
う

最
後
の
砦
で
し
た
。
そ
の
在
り
方
は
現

世
を
迷
う
我
々
を
救
う
地
蔵
菩
薩
の
姿

と
重
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
て
ソ
バ
の

栽
培
は
徐
々
に
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

14
・
15
世
紀
の
僧
坊
跡
か
ら
ソ
バ
の
花

粉
が
見
つ
か
っ
て
お
り
、
そ
の
頃
に
は

食
べ
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
推
定
で
き
ま

す
。

　
し
か
し
、
ま
だ
こ
の
段
階
で
は
皆
様

が
想
像
し
て
い
る
よ
う
な
蕎
麦
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
道
命
が
食
べ
た
の
は
ソ
バ

の
実
の
お
か
ゆ
で
す
。
そ
の
後
、
石
臼

が
中
国
か
ら
伝
わ
っ
て
き
た
こ
と
で
、

そ
ば
粉
を
作
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま

し
た
。
そ
ば
粉
を
練
っ
て
固
め
た
、
そ

ば
粉
１
０
０
％
の
団
子
状
の
料
理
が
食

べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
の
団
子
を
細
長
く
切
っ
た
蕎
麦
切
り

が
生
ま
れ
、
現
在
の
麺
と
し
て
の
蕎
麦

に
な
っ
た
の
は
室
町
時
代
後
期
以
降
の

こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
今
の
大
山
そ
ば

が
生
ま
れ
た
の
は
江
戸
時
代
の
こ
と
で

す
。
牛
馬
市
に
集
ま
っ
た
人
々
に
振
舞

わ
れ
た
こ
と
で
広
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　
こ
の
記
事
を
読
ま
れ
た
方
は
蕎
麦
が

食
べ
た
く
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
た

ま
に
は
冷
や
し
中
華
で
は
な
く
、
日
本

遺
産
の
構
成
文
化
財
で
あ
る
大
山
そ
ば

を
召
し
上
が
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
大

山
そ
ば
は
あ
っ
た
か
い
お
蕎
麦
な
ん
で

す
け
ど
ね
⋮
。）

編
集
:
商
工
観
光
課

日
本
遺
産
「
大
山
」

大
山
の
見
方
が

変
わ
る
小
話

　

第
三
号　

大
山
そ
ば
の
は
じ
ま
り

大山そば大山そば
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「身に覚えのない請求」にかかわる相談が多数！「身に覚えのない請求」にかかわる相談が多数！
～ 架空請求や詐欺目的メールに注意！ 慌てず、まずは相談を ～～ 架空請求や詐欺目的メールに注意！ 慌てず、まずは相談を ～

はい！ 消費生活相談窓口はい！ 消費生活相談窓口 ですです くらしに役立つ情報や最新の消費生活
トラブルをお伝えします。
知っておくと適切な対応ができます。鳥取県内 令和５年度消費生活相談の概要

【 質　問 】
鳥取県内の消費生活相談窓口で寄せられる相談は、どんな内容が
どのような年代で多いですか。
また、統計としてまとめたものを見ることができますか。

【 回　答 】
県内の消費生活相談の概要は、鳥取県消費生活センターのホー
ムページの「統計」の項目に掲載されていますので参考にしてく
ださい。以下は抜粋です。

＊令和 5 年度消費生活相談の概要
· 令和 5 年度の県内消費生活相談窓口への相談は 4,821 件で、

前年比で 2 件減少。
· 内容別では、商品一般（身に覚えのない請求、引き落とし等）

に関する相談が前年同様最多。
· 年代別では、60 歳代を当事者とする相談が最多（890 件

18.5％）で高齢者の相談が多い。
· 若者の相談では、内職・副業、融資サービス、他の教養・娯楽（ネッ

トゲーム、ギャンブル等）に関する相談割合が他の年代に比べ
て大きかった。

＊お気軽に消費生活相談窓口をご利用ください＊
消費者ホットライン　 １８８（平日は大山町役場住民課につながります）

大山の恵みの大山の恵みの
里だより里だより

vol.189vol.189

ま
だ
ま
だ
夏
野
菜
！

　

夏
野
菜
に
含
ま
れ
て
い
る
水
分
や
カ

リ
ウ
ム
は
、
汗
を
か
い
て
不
足
す
る
水

分
を
補
給
し
た
り
、
身
体
を
ク
ー
ル
ダ

ウ
ン
さ
せ
た
り
し
ま
す
。
他
に
も
種
々

の
ビ
タ
ミ
ン
が
体
内
の
活
性
酸
素
を
除

去
し
、
肌
の
老
化
予
防
や
紫
外
線
対
策

に
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
き
ゅ
う
り

　
カ
リ
ウ
ム
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
多
く
含
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
壊
し
て
し
ま

う
酵
素
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
酢
に
そ
の
酵

素
の
働
き
を
抑
え
る
作
用
が
あ
る
の
で
、
酢

の
物
で
食
べる
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
も
取
れ
ま
す
。

《
お
す
す
め
レ
シ
ピ
》
き
ゅ
う
り
と
ワ
カ
メ
の

酢
の
物

▼
ト
マ
ト

　
リ
コ
ピ
ン
が
多
く
含
ま
れ
て
お
り
、
抗
酸

化
作
用
が
期
待
で
き
ま
す
。
効
率
的
な
摂

取
を
す
る
た
め
に
も
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
使
っ

て
調
理
す
る
の
が
ベ
ス
ト
の
よ
う
で
す
。
加

熱
す
る
と
更
に
吸
収
率
が
上
が
り
ま
す
。

　
《
お
す
す
め
レ
シ
ピ
》
ト
マ
ト
の
カ
ル
パッ
チ
ョ

▼
ピ
ー
マ
ン

　
ピ
ー
マ
ン
の
緑
の
色
素
に
は
、
ク
ロ
ロ
フ
ィ

ル
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
抗
酸
化
作
用
が
あ

り
、
免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
や
、
血
管
内
に

中
性
脂
肪
が
た
ま
る
の
を
防
ぐ
効
果
が
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
香
り
に
含
ま
れ
る
ピ
ラ

ジ
ン
に
は
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
効
果
が

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
《
お
す
す
め
レ
シ
ピ
》
野
菜
炒
め
、
肉
詰
め

▼
ゴ
ー
ヤ

　
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
カ
リ
ウ
ム
、
食
物
繊
維
、

モ
モ
ル
デ
シ
ン
な
ど
栄
養
素
が
豊
富
に
含
ま

れ
て
い
る
野
菜
で
す
。
モ
モ
ル
デ
シ
ン
は
、

食
欲
増
進
や
血
糖
値
の
低
下
に
効
果
が
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
苦
み
が
苦
手
な
方
は
、

白
い
綿
の
部
分
を
し
っ
か
り
取
っ
た
り
、
塩

も
み
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
気
に
な
ら
な
く

な
り
ま
す
。
ゴ
ー
ヤ
チ
ャ
ン
プ
ル
ー
は
、
沖

縄
料
理
で
有
名
で
す
。

《
お
す
す
め
レ
シ
ピ
》
ゴ
ー
ヤ
と
ツ
ナ
の
和
え

物
▼
恒
例
の
サ
ン
デ
ー
マ
ル
シ
ェ
開
催

　
７
月
21
日
（
日
）

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時

　
場
所　
道
の
駅
大
山
恵
み
の
里

※
荒
天
の
場
合
は
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

０
８
５
９・５
４・６
０
３
０

【主な相談内容】
順位（前年） 相談内容 件数

1（1） 商品一般（身に覚えのない請求、引き落とし等） 525
2（2） 化粧品（美容液、ニキビクリーム等の定期購入等） 296
3（3） 融資サービス（多重債務、ローン等） 242
4（4） 役務その他（不用品回収、保険申請サポート、占いサイト等） 224
5（5） 健康食品（食品、サプリメント等の定期購入等） 194

順位（前年） 相談内容 件数
6（6） 相談その他（個人間借金、労働相談など、消費者問題以外の相談） 165
7（7） 他の教養・娯楽（インターネットゲーム、出会い系サイト、ギャンブル等） 139
8（10） 工事・建築・加工（各種工事、リフォーム等） 122
9（6） 娯楽等情報配信サービス（アダルト情報。音楽配信、映像配信等） 116
9（12） 移動通信サービス（スマートフォン、携帯電話、Ｗｉ－Ｆｉ等） 116
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大山町長　竹口 大紀

【ご利用案内】
営業時間　10 時～ 21 時 (20 時 30 分受付終了 )
休 館 日　毎月第 2 月曜日
料　　金　大人 500 円　小人 250 円
〇お得な回数券、ポイントカードもございます。
〇メンズデー／毎週金曜日 ･･･ ご入浴の男性ポイント2 個
〇レディースデー／毎週水曜日 ･･･ ご入浴の女性ポイント2 個

なかやま温泉だよりなかやま温泉だより
◆なかやま温泉　 0858-49-3330

こんにちは。なかやま温泉ゆーゆー倶楽部ナ
スパルです。夏空に雲の峰がひときわ高く立
つ頃となりました。どこからともなく聴こえて
くる風鈴の音に本格的な夏の到来を感じます
ね。暑さもいよいよ本番、心と身体のリフレッ
シュに、なかやま温泉をぜひご利用ください。

【７月イベント情報】
『ナスパルシアター』7月6日㈯　10時・14時の2回上映
映画『紅花の守人　いのちを染める』
　中近東からシルクロードを経て伝わった紅花（べに
ばな）は、悠久の旅の末、いまも山形の地に息づい
ている。手軽で安価な化学染料に取って代わられた紅
花は、なぜ未だに愛され続けているのか。栽培から染
めに至るまで４年の歳月をかけて完成した、世界初！紅
花を巡る長編ドキュメンタリー。

【料金】大人1,000円　中学生以下500円　未就学児無料

『中山温泉朝市』7 月 7 日㈰　９時～ 11 時半
大山ジビエ振興会、コーヒー、クレープ、占いな

ど多くのお店が出店。中山温泉からは大好評の『境
港産干物』の販売も実施します。
出店者募集中‼　出店料／500円（中山温泉入浴券付）
※初回出店料は無料です

『ミニ４駆大会』7 月 28 日㈰ 9時～17時
【料金】 エントリー料 1,000 円（温泉入浴券付）

『お風呂の日』7 月 26 日㈮
　ポイント5 個プレゼント‼

　旧中山町から始まった姉妹都市交流は、今年で 30 周年。６月５日から５日間の日程で、アメリカの姉
妹都市であるカリフォルニア州テメキュラ市から、市長夫妻など９名が大山町を訪問されました。
　中山国際交流協会のみなさんを中心とした実行委員会のご尽力によって、30 周年記念式典など記
念行事や、意義深い交流ができたことに心から感謝を申し上げます。
　感染症の影響による交流の中断を乗り越えた再会で、テメキュラのみなさんとの友情がさらに深
まったのではないでしょうか。次は、現地での 30 周年記念行事に、万全の準備で臨みたいと思います。

～ episode 67 ～

そのまま捨てないで ! ! 　ごみの分別の方法を確認しましょう
　ごみは分別がされていないと収集に支障をきたします。
また、貴重な資源としてリサイクルできるものが、処理
の困るごみとなってしまいます。
　最近のごみ分別不良の事案をご紹介いたします。今一
度、分別方法を確認して正しいごみ出しをお願いします。
事例：「 ペットボトル」にラベル（可燃ごみ）、キャップ（不

燃ごみ）が混入
　ペットボトルは、飲料用、酒類用、しょうゆ、みりんやドレッ

シングなどの調味料用のものが対象です。
　中をきれいに洗い、キャップ（不燃ごみ）とラ
ベル（可燃ごみ）を取り除いて「ペットボトル」
の日に出してください。なお、汚れの取れない
ペットボトルの本体は、可燃ごみとして出してく
ださい。
皆さんのご協力をお願いします。

　住民課　 0859-54-5210

～小さな取り組みが大きな成果につながる～

植樹するステュワート市長夫妻と植樹するステュワート市長夫妻と
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～このまちで暮らす・働く・そして好きになる～

私たちのまち　　　６月１日現在　　（　）内は前月比
人口　14,904人（-28）　男 7,199人（-16）　女 7,705人（-12）　世帯数 5,564世帯（-22）

　カレールーの消費量日本一の鳥取県。ある種「県民食」とも言える
カレーをこよなく愛する汐田さん。その好きが高じて 6 年前から鳥取
県が開発したカレーライス専用米「プリンセスかおり」の栽培を始めま
した。
　もともと米農家に育った汐田さん。会社員として働きながら農業を
手伝っていました。その一方で、子どもの頃から好きだったカレーへの
想いは年々高まり、カレー研究家の方が校長を務める「カレーの学校」
にも行き、想いは好奇心へと変化していきました。そんな中、鳥取県がカレーライス専用米を開発した事を知り、「カ

レーへの愛を極めるにはこれしかない！」と思い栽培を始めたそうです。
　「プリンセスかおり」はインドの「バスマティ」と日本の「こしひかり」を掛け合わせ
たお米です。炊くとポップコーンのような香りが広がり、ご飯もパラパラしていますが
一粒一粒がもちもちしており、どんなカレーにも合うそうです。ただ、その特性を生か
すには栽培にもさまざまな苦労があるようです。また、無農薬にこだわっているため、
田車を押しての雑草取りは毎朝、出勤前のルーティーンとなっているそうです。
　仕事をしながら米の栽培から販売まで手掛け、カレー関連のイベントが開催されれば
会場に行かれるそうで、忙しい日々を過ごしておられます。しかし、常に笑顔を絶やさ
ず楽しそうに話をされる汐田さん。「カレーが好きだから」と豪快に笑いとばす汐田さ
んの情熱と人柄もお米の美味しさにつながっているのかもしれません。
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