
プール運営タイムスケジュール 

午前の部 
 

 
 
 
 

時 刻           内   容 

 ９：３０ プール開放
かいほう

開始
かいし

（水泳
すいえい

開始
かいし

） 

９：５０ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

９：５５ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１０：１５ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１０：２０ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１０：４０ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１０：４５ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１１：０５ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１１：１０ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１１：３０ プール開放
かいほう

終 了
しゅうりょう

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 



プール運営タイムスケジュール 
 

午後の部 

 
 
 

時 刻           内   容 

１３：３０ プール開放
かいほう

開始
かいし

（水泳
すいえい

開始
かいし

） 

１３：５０ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１３：５５ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１４：１５ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１４：２０ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１４：４０ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１４：４５ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１５：０５ 休 憩
きゅうけい

時間
じかん

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 

１５：１０ 水泳
すいえい

再開
さいかい

 

１５：３０ プール開放
かいほう

終 了
しゅうりょう

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

） 


