
▲

特集　地域おこし協力隊 × キッカケと今後

楽しさ自給率の高いまちへ
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令和７年３月３１日(月)が期限の

申請・使用をお忘れなく！

重 要

令和６年１０月から児童手当制度が変わりました。

次の方は申請が必要です。（公務員の場合は職場

へ申請してください）

・高校生年代のみの子供を養育している。

・所得が多く、旧制度の児童手当をもらっていな

かった。

・２２歳になって到達後最初の年度末までの子とあ

わせて３人以上養育している。

（就職の有無、同居の有無を問いません）

新制度の申請期限は令和７年３月３１日（月）（必

着）です。

期限を過ぎるとさかのぼってお支払いができませ

んのでお気を付けください。

軽自動車はすでに使用していない場合や譲渡した

場合でも、廃車の届出をされないと令和7年度以

降も軽自動車税（種別割）が課税されます。届出が

まだの方は3月末までに手続きをお願いします。な

お、軽自動車の種類によって届け出先が異なりま

すのでご注意ください。

◆届出先

・原動機付自転車（125㏄以下のオートバイ）、特定

小型原動機付自転車（電動キックボードなど）、小

型特殊自動車（農業用トラクターなど）

税務課（※支所総合窓口室での受付は行って

おりません）

・軽四輪自動車

軽自動車検査協会鳥取事務所

・二輪自動車（125㏄を超えるオートバイ）

鳥取県自動車整備振興会建物内

➡

➡

➡ 11番窓口

公共交通機関を利用して県内の高等学校等へ通学

する生徒の保護者に対して、当該定期乗車券の購入

費用の一部を補助しています。

申請方法など詳細については、大山町ホームページ

をご覧ください。

なお、3年次は2月末日までが補助対象期間となり、

申請期限は3月31日です。期限を過ぎると補助を受

けることが出来ませんのでご注意ください。

物価高騰により負担の増えた町民の暮らしの支援お
よび事業者支援を目的として配布した「だいせん応
援券」の使用期限は3月31日（月）までです。期限が
過ぎると使用できませんので、期限内にご使用くだ
さい。

◆「だいせん応援券」に関するアンケートにご協力く
ださい。
このアンケートは、今後の経済対策事業の参考とさ

せていただくため実施するものです。応援券配布時
に同封しておりましたアンケートの回答がまだの場
合は、ご協力をお願いします。

補助申請についての

ホームページはこちら

※回答にかかる時間は１～2分程度です。
※なお、アンケートの回答は世帯で1人
となりますのでご了承ください。

児童手当制度改正分の
申請〆切が近づいています

お急ぎください！
「だいせん地域応援券」の
使用期限は3月31日です

軽自動車の廃車・名義変更は
３月末までに

高等学校等通学定期乗車券
購入費補助の申請は
お済みですか？

●問 住民課 0859-54-5210 ●問 商工観光課 0859-53-3110

●問 税務課 0859-54-5208 ●問 こども課 0859-54-5205

5

ま
ち
の
話
題

募
　
　
集

連
　
　
載

お
知
ら
せ



●問 住民課 0859-54-5210

住民票の住所の異動届（転出届・転入届・転居届など）は、国民健康保険及び国民年金
の資格の確認、選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。住所を移した
方は速やかに住所異動の届出を行ってください。

マイナンバーカード（電子証明書が有効な
もの）を所有している方は、マイナポータル
からオンラインで転出の
届出が可能です。

転出日と転出先が決まったら、転出前１４日以内
に届け出てください。急な引っ越しなどで事前の
届出ができない場合は、転出後１４日以内に届け
出てください。

春
か
ら
始
ま
る
新
生
活

手
続
き
を
忘
れ
ず
に

入学・就職・転勤等の引っ越しで
住所を異動される方は

「正確な住所の届出」が必要です

転出届

転入した日から１４日以内に新住所地の
市町村役場へ届け出てください。転入届

転居した日から１４日以内に届け出てください。転居届

便利なオンライン手続きも
ご活用ください

詳しくはこちら→
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●問 大山町役場住民課 0859-54-5210 ●問 米子年金事務所 0859-34-6111

職場の健康保険に加入した時や、職場の健康保険を脱退した時は、国民健康保険の加入・脱退の手続
きが必要となります。原則１４日以内に手続きをしましょう。
※マイナンバーカードが健康保険証として利用できますが、加入・脱退手続は必要です。

①健康保険を任意継続→ 退職後20日以内に申請すれば、職場の健康保険に引き続き２年間加入できる場合があります。詳しくは職場の健康保険担当者にご確認ください。

②ご家族の健康保険に加入→ 家族の健康保険に扶養家族として認定される場合があります、ご家族の職場にご確認ください。

③国民健康保険に加入→ ①，②に該当しない方、または国民健康保険への加入を希望される方は、加入手
続きをしてください。

・20歳以上の学生
・自営業の方やその家族（第2号・
第3号被保険者に該当しない方）
・無職の方

・会社員、公務員など ・第2号被保険者に扶養されて
いる20歳以上60歳未満の
配偶者

国民健康保険の加入・脱退手続きはお済みですか？

国民健康保険の加入者が 就職 するとき

就職や退職などにより加入する年金の種類が変わるときや、被保険者種別が変わったときは手続きが
必要です。届出が遅れると、年金額が少なくなったり受け取れなかったりする場合もあります。自分が
どの被保険者の種類に該当するのかを確認のうえ、必ず手続きをしましょう。

年金の届け出はお済みですか？

●問 健康推進課 0859-54-5206

マイナンバーカードを保険証としてご利用いただくと便利です。
・ 手続きなしで限度額を超える一時的な支払が不要に！
・ データに基づく最適な医療が受けられる！
・ 健康保険証としてずっと使える！ （加入、脱退手続きは必要です。）

職場の健康保険に加入 → 就職される方が国民
健康保険からの脱退手続きをしてください。

退職後に加入する健康保険は国民健康保険だけ
ではありません。ご自身で選択した健康保険への
加入手続きが必要です。

マイナ保険証をぜひご利用ください！

詳しくはこちら↑

詳しくは日本年金機構のホームページをご覧ください。　　　年金機構HPはこちら →

第1号被保険者 第2号被保険者 第3号被保険者被保険者の種類

国民年金 厚生年金 国民年金加入する年金の種類

対象者

役場の窓口 勤務先 配偶者の勤務先届け出先

利用方法等詳しくは右記
QRコードより（厚生労働省HP）→

〇加入 ・・・ 退職証明書または健康保険資格喪失証明書
〇脱退 ・・・ 加入した職場の資格確認書、または資格情報のお知らせ

《手続に必要なもの》 対象者の本人確認が
できるマイナンバーカード、運転免許証等

職場の健康保険の加入者が 退職 するとき
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令和7年4月～令和8年3月までの農作業標準労働賃金が決定しましたのでお知らせします。
この金額は全町の標準額です。地区・農地の状況によって異なりますので、下記を参考に双方の話し合いにより決定してください。

農作業賃金
一般労務　1,050円（1時間当たり） ※鳥取県最低賃金が改定された場合は標準額の読み替えをお願いします。
農作業料金（人件費を含む）

令和7年度 農作業標準労働賃金が決定しました

●問 農業委員会事務局 0858-58-6115

DAISEN

お知らせ
NEWS 詳しくは大山町HPから▶

詳しくは大山町HPから▶

生後91日以上の犬の飼い主の方は、狂犬病予防法により犬の登録と毎年1回の狂犬病予防注射を受けさせることが義務
付けられています。集合注射を次のとおり実施しますので、都合の良い会場で接種してください。

［必要なもの］ ・狂犬病予防注射済票交付申請書（3月中旬までに飼い主の方へ送付します）　・犬の登録証
［手　数　料］ ・登録済の場合：3,300円　・未登録の場合：6,300円

犬の登録と狂犬病予防注射について 

●問 住民課 0859-54-5210

DAISEN

お知らせ
NEWS

4月8日（火）

4月9日（水）
5月29日（木）

4月10日（木）

13：30～13：40
13：55～14：05
14：20～14：30
14：40～14：50
13：30～13：40
14：05～14：25
14：40～14：55
13：30～13：40
14：05～14：15

・側条施肥付500円加算　・その他薬剤散布等は適宜加算

・10ａ当たりの料金
・農地の状況により適宜加算

・すみ刈りは委託者で行う
・次の場合は加算　カッター使用の場合…500円　結束機使用の場合…2,000円
・すみ刈りは委託者で行う
・倒伏の場合は下記基準を協議のうえ加算
  ２割以上～5割未満の倒伏…1割増　5割以上の倒伏…3割増
・湿田の場合は協議のうえ加算

7,300円
7,300円
4,400円
5,800円
8,400円
6,800円
8,900円

19,000円

8,400円
1,700円
2,000円
80円

1,700円
3,000円

機械植え （１０ａ当たり）
荒起
こなし
代かき
こなし ・ 代かき同時
フレールモア
バインダー （１０a当たり）

コンバイン （１０a当たり）

ハーベスター （１０a当たり）
堆肥散布 （１ｔ当たり）
あぜ草刈 （１時間当たり）
あぜ塗り （１ｍ当たり）
追肥 （１０a当たり）
農業用ドローン

・堆肥料金は別途
・刈払機（機械代、燃料代含む）
・農地の状況により適宜加算
・機械代、燃料代含む
・10ａあたり（薬剤費、肥料代は除く）

作　業　名 協定額（税込） 適　　　用
田植え

稲刈り

稲脱穀

その他

耕耘機・
トラクター

中山ふれあいセンター
学びの里甲川（旧上中山保育所）
中山公民館
旧農協逢坂支所
古文原ふるさと会館
御来屋漁村センター前
ひかり館（旧光徳保育所）
梶原公民館
香取開拓農協

月　　日 時　　間 場　　所
4月11日（金）

4月14日（月）

4月15日（火）

13：30～14：00
13：30～13：50
14：00～14：10
13：30～14：00
14：15～14：25
13：30～13：40
14：00～14：10
14：30～14：40

高麗コミュニティセンター
大山公民館
中高ふれあい文化センター
大山農村環境改善センター
赤松公民館
大山町役場中山支所
大山町役場本庁
大山公民館

月　　日 時　　間 場　　所
狂犬病予防注射（集合注射）の日程

西部果樹協会（　 0859-37-5814）※梨については にお問い合わせください。
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家庭で不要になった
混合粗大ごみを受け入れます
●問 住民課 0859-54-5210

家庭から出る混合粗大ごみが対象となりますので、
事業所のごみの持ち込みはできません。
また、当日は混合粗大ごみ以外は受け入れを行いま
せんのでご注意ください。

▶日時：3月16日（日）
　9：00～12：00／13：00～15：00
▶持込み場所：名和クリーンセンター
▶手数料：10ｋｇあたり210円
　　　　（当日、現金でお支払いください）
▶当日の連絡先：名和クリーンセンター
　　 0859-54-5352
　※当日は混雑のため電話がつながりにくくなります。
　　事前に住民課までお問い合わせください。

混合粗大ゴミとは
燃える物と燃えない物が一緒になっていて、自力で
分別が困難な物
（例）電気毛布、スプリング入りのソファー、マッサー
ジチェア等

・ねじで接合してある、ハサミで布部分を切除できる
など容易に分解できるものは対象外です。
・職員が混合粗大ごみではないと判断した場合は受け
入れできませんのであらかじめご了承ください。

DAISEN

お知らせ
NEWS

コミュニティ助成事業とは一般財団法人自治総合セン
ターが宝くじの社会貢献広報事業の一環として行う助成
事業です。
この度、押平自治会に除雪機が整備されました。これにより
「みんなで協力して集落内の除雪をしよう」と除雪の出動態
勢を整えました。除雪機の整備により、生活道路などの除雪
の効率化が期待されます。

コミュニティ助成事業で
安心安全な地域づくり

DAISEN

話　題
TOPIC

▲押平自治会に整備された除雪機

「話す」「声をかける」からはじめよう
3月は自殺対策強化月間です

●問 健康推進課 0859-54-5206
毎年約2万人の方が自死で亡くなっており、深刻な社会問題になっています。
特に３月や４月は進級や卒業、就職や退職など、生活環境が大きく変わり、ストレスや不安を抱えやすい時期でもあります。
悩んでいる人を支える人材を地域で増やしていく必要があります。

心の相談窓口　～悩みや不安を気軽にご相談ください～
健康推進課　 0859-54-5206
米子保健所　 0859-31-9310
厚生労働省のホームページでもSNS相談や各種相談窓口について案内しています。

DAISEN

お知らせ
NEWS

ゲートキーパー研修会のご案内
ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、必要に応じて関係する専門機関へつなぐ役割が期待
される人材のことです。まずは自分たちができることを考えてみませんか？

▶日  時：3月3日（月）14：00～15：30（受付 13：30～、申込み不要）
▶場  所：保健福祉センターなわ
▶講  演：『睡眠から見たこころの健康』講師  原田 豊さん
   （鳥取県立精神保健福祉センター所長）
▶内  容：心の不調のサインや実際に相談を受けた場合の対応について学びます。
  また、研修会の前後にストレスチェックの体験ができます。

厚生労働省HPはこちら▶

9

ま
ち
の
話
題

募
　
　
集

連
　
　
載

お
知
ら
せ



イベント、お知らせ、募集など
暮らしに役立つ情報を
お届けします。

イベント、お知らせ、募集など
暮らしに役立つ情報を
お届けします。

確定申告・住民税申告相談の予約はお済みですか？
税務課からのお知らせ

●問 税務課 0859-54-5208

病気の治療や手術などで輸血を必要
としている方の尊い生命を救うため、
ご協力をお願いします。
▶日付：3月21日（金）　
▶時間・場所：
　13：00～14：00 保健福祉センターなわ
　15：00～16：30 名和公民館
▶採血基準：
　男性/17歳～69歳で体重50㎏以上の方
　女性/18歳～69歳で体重50㎏以上の方
事前予約は不要です。献血カードを
お持ちの方は当日、ご持参ください。
●問 住民課 ✆0859-54-5210

令和6年度分の国民年金保険料を
学生納付特例制度により納付を猶予
されている方で、令和7年度も引き
続き在学予定の方へ、ハガキ形式の
学生納付特例申請書が送付されます
ので手続きをお願いします。
令和7年度も学生納付特例を希望す
る場合

▶4月以降も同一の学校に在学する
方は届いたハガキに必要事項を
記入して提出してください。
▶4月から他の学校に在学する方は
改めて申請手続きをお願いします。
保険料の納付を希望する場合
納付書を作成して送付しますので年
金事務所までお問い合わせください。
詳しくは日本年金機構のホームペー
ジをご覧ください。
　　　　　　 HPはこちら▶
●問 米子年金事務所

✆0859-34-6111
●問 大山町役場住民課

✆0859-54-5210

大山町オリジナルの「大山カレッジ」
は、町内の５０歳以上の人が中学生程
度の国語や音楽などの教科の学習を
する場所です。人生１００年。大山カレッ
ジで仲間と財産をふやしませんか。
▶期間：令和7年4月～令和8年3月
 毎週木曜日 8：50～12：00頃
 ※長期休業あり
▶場所：中山公民館
▶対象者：大山町在住の概ね50歳
以上の方。
▶教材費：2,000円／月
▶内容：国語・英語・数学・音楽・芸術・
健康など。修学旅行や校外学習も
あります。

▶入学予定日：4月17日（木）
▶申込み方法：中山公民館に電話で
お申し込みください。
●問●申 中山公民館  ✆0858-58-2334

テーマ
｢コミュニケーション｣
～居心地よいコミュニティ

（地域社会）とは～
▶日時：3月11日（火） 18：30～20：00
▶場所：人権交流センター
▶講師：竹田 伸也さん
　　　　（鳥取大学医学部教授）
●問 総合福祉課人権推進室（人権交流
センター内） ✆0859-54-2286

民生児童委員による心配ごと相談
▶日時：毎月第2水曜日 9：30～12：00
▶場所：保健福祉センターなわ
弁護士による法律相談（要予約）
▶日時：毎月第4水曜日 9：30～12：00
▶場所：保健福祉センターなわ
3月まではこれまで通り保健福祉セン
ターだいせんで開催します。日程につ
きましては広報だいせんに折り込ん
でおります大山町行事カレンダーを
ご覧ください。
●問 総合福祉課 ✆0859-54-5231

令和7年4月から地域計画の実施に伴
い、農業振興地域内の農用地からの
除外（農振除外）や農地転用の許可に
はあらかじめ対象農用地を地域計画
から除外しておく必要があります。
地域計画からの除外手続きには概ね
1カ月半程度かかるため、農振除外や
農地転用にかかる期間がその期間
分、長期化することになります。
手続きの詳細につきましては農林水
産課にお問い合わせください。
●問 農林水産課 ✆0858-58-6116

オープニングイベント
パレードや野外音楽祭など美術館の
誕生を祝う催しを開催します。
▶日時：3月29日（土）
　10：00～21：00
開館記念展
開館記念展「ART OF THE REAL アー
ト・オブ・ザ・リアル時代を超える美術
－若冲からウォーホル、リヒターへ－」
を開催します。ブリロの箱を始め、
出品作家100名以上約180点以上の
作品を観覧頂けます。
▶期間：3月30日（日）～6月15日（日）
　9：00～17：00
詳しくは公式ホームページをご覧ください。

　　　 公式HPはこちら▶

●問 鳥取県立美術館
　 ✆0858-24-5442

ポリテクセンター米子では求職者の
方を対象に再就職を目的としたもの
づくりの技能・技術および専門知識を
身につける職業訓練を行っておりま
す。基礎から学べるので初心者の方も
安心です。また、きめ細やかな就職支
援を行っています。
「CAD・NC加工技術科（６ヶ月訓練）」
▶受講期間：5月8日（木）～

10月30日（木）
▶対象者：休職中の方
▶受講費：無料（ただし、テキスト代等
は実費）
▶定員：15名
▶募集期間：3月3日（月）～4月11日（金）

▶申込み先：住所管轄のハローワーク
　詳しくはポリテクセンター米子の
ホームページをご覧ください。
　　　　　 HPはこちら▶
●問 ポリテクセンター米子
　 ✆0859-27-5115

触手話、指点字、移動介助等について
学び、盲ろう者（視覚と聴覚の両方に
不自由を感じている人）を支援する方
法を身につけませんか？手話や点字が
できない方でも受講できます。
▶期間：5月23日～12月5日 全28回
　金・土曜日 13：00～16：00
　日曜日 9：30～12：30
▶場所：保健福祉センターだいせん他
▶対象者：高校生以上
▶受講費：無料（ただし、テキスト代は実費）
▶定員：15名
▶申込み期限：5月15日（木）
▶申込み方法：次の①②いずれかの
方法でお申込みください。
①郵送で申込書を提出
②申込みフォームから申し込む
※申込書と申込みフォームは「鳥取盲
ろう者友の会 友輪」のホームページ
に掲載しています。
　　　　　 HPはこちら▶

●問 鳥取県盲ろう者支援西部センター
　 ✆0859-30-3830

名和農業者トレーニングセンターを会場に行っている「令和6年分確定申告・住民税申告相談」は
予約制になっています。

◆予約期間 ： 3月12日（水）まで
◆予約方法 ： ①インターネット予約（24時間受付） 右記QRコードから予約専用ページに進んでください →
　　　　　　②電話予約（平日9：00～17：00まで） 予約専用ダイヤル ✆0859-54-6038

info 国民年金 学生納付特例
制度の継続申請について

info 第7回みんなの人権
セミナー開催します

info 4月から心配ごと相談・
法律相談の開催場所が
変更になります

献血にご協力ください
～400㎖献血を実施します～

「大山カレッジ」
令和7年度生募集募
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広　告

病気の治療や手術などで輸血を必要
としている方の尊い生命を救うため、
ご協力をお願いします。
▶日付：3月21日（金）　
▶時間・場所：
　13：00～14：00 保健福祉センターなわ
　15：00～16：30 名和公民館
▶採血基準：
　男性/17歳～69歳で体重50㎏以上の方
　女性/18歳～69歳で体重50㎏以上の方
事前予約は不要です。献血カードを
お持ちの方は当日、ご持参ください。
●問 住民課 ✆0859-54-5210

令和6年度分の国民年金保険料を
学生納付特例制度により納付を猶予
されている方で、令和7年度も引き
続き在学予定の方へ、ハガキ形式の
学生納付特例申請書が送付されます
ので手続きをお願いします。
令和7年度も学生納付特例を希望す
る場合

▶4月以降も同一の学校に在学する
方は届いたハガキに必要事項を
記入して提出してください。
▶4月から他の学校に在学する方は
改めて申請手続きをお願いします。
保険料の納付を希望する場合
納付書を作成して送付しますので年
金事務所までお問い合わせください。
詳しくは日本年金機構のホームペー
ジをご覧ください。
　　　　　　 HPはこちら▶
●問 米子年金事務所

✆0859-34-6111
●問 大山町役場住民課

✆0859-54-5210

大山町オリジナルの「大山カレッジ」
は、町内の５０歳以上の人が中学生程
度の国語や音楽などの教科の学習を
する場所です。人生１００年。大山カレッ
ジで仲間と財産をふやしませんか。
▶期間：令和7年4月～令和8年3月
 毎週木曜日 8：50～12：00頃
 ※長期休業あり
▶場所：中山公民館
▶対象者：大山町在住の概ね50歳
以上の方。
▶教材費：2,000円／月
▶内容：国語・英語・数学・音楽・芸術・
健康など。修学旅行や校外学習も
あります。

▶入学予定日：4月17日（木）
▶申込み方法：中山公民館に電話で
お申し込みください。
●問●申 中山公民館  ✆0858-58-2334

テーマ
｢コミュニケーション｣
～居心地よいコミュニティ

（地域社会）とは～
▶日時：3月11日（火） 18：30～20：00
▶場所：人権交流センター
▶講師：竹田 伸也さん
　　　　（鳥取大学医学部教授）
●問 総合福祉課人権推進室（人権交流
センター内） ✆0859-54-2286

民生児童委員による心配ごと相談
▶日時：毎月第2水曜日 9：30～12：00
▶場所：保健福祉センターなわ
弁護士による法律相談（要予約）
▶日時：毎月第4水曜日 9：30～12：00
▶場所：保健福祉センターなわ
3月まではこれまで通り保健福祉セン
ターだいせんで開催します。日程につ
きましては広報だいせんに折り込ん
でおります大山町行事カレンダーを
ご覧ください。
●問 総合福祉課 ✆0859-54-5231

令和7年4月から地域計画の実施に伴
い、農業振興地域内の農用地からの
除外（農振除外）や農地転用の許可に
はあらかじめ対象農用地を地域計画
から除外しておく必要があります。
地域計画からの除外手続きには概ね
1カ月半程度かかるため、農振除外や
農地転用にかかる期間がその期間
分、長期化することになります。
手続きの詳細につきましては農林水
産課にお問い合わせください。
●問 農林水産課 ✆0858-58-6116

オープニングイベント
パレードや野外音楽祭など美術館の
誕生を祝う催しを開催します。
▶日時：3月29日（土）
　10：00～21：00
開館記念展
開館記念展「ART OF THE REAL アー
ト・オブ・ザ・リアル時代を超える美術
－若冲からウォーホル、リヒターへ－」
を開催します。ブリロの箱を始め、
出品作家100名以上約180点以上の
作品を観覧頂けます。
▶期間：3月30日（日）～6月15日（日）
　9：00～17：00
詳しくは公式ホームページをご覧ください。

　　　 公式HPはこちら▶

●問 鳥取県立美術館
　 ✆0858-24-5442

ポリテクセンター米子では求職者の
方を対象に再就職を目的としたもの
づくりの技能・技術および専門知識を
身につける職業訓練を行っておりま
す。基礎から学べるので初心者の方も
安心です。また、きめ細やかな就職支
援を行っています。
「CAD・NC加工技術科（６ヶ月訓練）」
▶受講期間：5月8日（木）～

10月30日（木）
▶対象者：休職中の方
▶受講費：無料（ただし、テキスト代等
は実費）
▶定員：15名
▶募集期間：3月3日（月）～4月11日（金）

▶申込み先：住所管轄のハローワーク
　詳しくはポリテクセンター米子の
ホームページをご覧ください。
　　　　　 HPはこちら▶
●問 ポリテクセンター米子
　 ✆0859-27-5115

触手話、指点字、移動介助等について
学び、盲ろう者（視覚と聴覚の両方に
不自由を感じている人）を支援する方
法を身につけませんか？手話や点字が
できない方でも受講できます。
▶期間：5月23日～12月5日 全28回
　金・土曜日 13：00～16：00
　日曜日 9：30～12：30
▶場所：保健福祉センターだいせん他
▶対象者：高校生以上
▶受講費：無料（ただし、テキスト代は実費）
▶定員：15名
▶申込み期限：5月15日（木）
▶申込み方法：次の①②いずれかの
方法でお申込みください。
①郵送で申込書を提出
②申込みフォームから申し込む
※申込書と申込みフォームは「鳥取盲
ろう者友の会 友輪」のホームページ
に掲載しています。
　　　　　 HPはこちら▶

●問 鳥取県盲ろう者支援西部センター
　 ✆0859-30-3830

農振除外・農地転用許可の
手続きが変わります

info 3月30日 鳥取県立
美術館が開館します

鳥取県盲ろう者向け
通訳・介助員養成講習会
受講生募集します募

求職者対象！ 公共職業
訓練 受講生募集します募
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ウォーキング講師の資格をお持ちである森由美子講師をお招きし、姿勢チェックや正しい歩き方の指導をしていただき
ます。後半は屋外で約２㎞のウォーキングコースを実際に歩きます。
より効果的なウォーキング方法を、楽しみながら身につけることができる教室ですのでぜひご参加ください。

▶日　時：3月31日（月）　9：30～11：30（受付は9：15開始）
▶場　所：中山生活想像館 
▶参加費：無料
▶持ち物：水分補給できるもの、フェイスタオル、帽子、上靴、外靴、着替え
　　　　  ※動きやすい服装と履きなれた靴でご参加ください。
▶申込み方法：次の①②いずれかの方法でお申込みください。
　　　　　　  ①健康推進課に電話で申し込む　②上記のQRコードから申し込む
▶申込み期限：3月21日（金）

＼ 一生モノの歩き方を手に入れよう ／
健幸ウォーキング教室参加者を募集します

●問 健康推進課 0859-54-5206

DAISEN

募  集
RECRUITMENT

▲申込みはこちら

総合型地域スポーツクラブ「スポーツしょい大山」では、地域の皆さんがスポーツを通して健康な生活が送れるように、
各種スポーツ教室を行っています。スポーツで体を動かし、健康な毎日を過ごしましょう。
体験もできますので気軽にお問い合わせください。

教室案内
▶年会費　大人：3,000円、 中学生以下：2,000円　
　※新規会員で10月以降に加入する場合、年会費は半額になります。　※年会費とは別に教室ごとに部会費が必要となります。

＼ スポーツで健康な生活をおくりたい ／
「スポーツしょい大山」令和7年度会員を募集します

●問 スポーツしょい大山事務局（社会教育課内） 0859-54-5212

DAISEN

募  集
RECRUITMENT

ラージボール卓球

会　　　場

バドミントン

ボウリング

健康力アップ体操

ボルダリング

名和農業者
トレーニングセンター

赤松体育館

米子ＹＳＰボウル

大山公民館 大集会室

名和農業者
トレーニングセンター

活　動　日
毎週木曜　
9：30～11：00

スポーツ安全保険小さな掛金・大きな補償
スポーツ・文化・ボランティア活動などの団体活動に最適な保険です。

保険の詳しい内容、資料の請求は、
ホームページをご覧ください

ご加入はインターネットから！
『スポーツ安全保険』で検索！

毎週水、土曜
20：00～22：00
毎月第2・4水曜
10：00～11：30
毎月第2・4木曜
10：00～11：30
毎月1回土曜
18：00～20：00

内　　　容
大きいボールと高いネットでラリーが
続きやすいです。

ベテラン指導者が丁寧に指導します。

楽しみながらプレイし、体力づくりを
目指します。
体操をしながらケガをしにくく、
動きやすい体作りを目指します。
ベテランの指導を受けながら、楽しく
壁のぼりを体験できます。

グループ活動中の事故／往復中の事故 （４名以上の団体・グループでご加入ください）
令和７年4月1日午前0時 から 令和８年3月31日午後12時 まで
補償内容は、加入区分によって異なります。詳しくは、ホームページなどをご覧ください

対象となる事故
保 険 期 間
補 償 内 容
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本
連
載
も
気
付
け
ば
11
話
目
に
な
り
ま

し
た
。連
載
当
初
か
ら
こ
の
ペ
ー
ジ
の
背
景

に
は『
大
山
寺
縁
起
絵
巻
』の一場
面
を
採
用

し
て
い
ま
す
。そ
れ
は
大
山
寺
の
は
じ
ま
り

に
関
わ
る
も
の
で
、次
の
よ
う
な
内
容
で
す
。

　
「
現
在
の
松
江
市
玉
造
に
住
む
猟
師
、

依
道（
よ
り
み
ち
）は
、海
か
ら
金
色
の
狼
が

出
て
く
る
の
を
見
た
。珍
し
さ
ゆ
え
に
追
い

か
け
る
と
、狼
は
大
山
の
洞
窟
へ
入
っ
て

い
っ
た
。依
道
に
は
そ
こ
は
神
秘
的
で
特
別

な
場
所
に
思
え
た
。し
か
し
、珍
し
い
獲
物

は
せ
っ
か
く
だ
か
ら
手
に
入
れ
た
い
と
、彼
が

弓
矢
を
構
え
た
と
こ
ろ
、目
の
前
に
地
蔵
菩

薩
が
現
れ
た
。そ
の
た
め
、彼
は
射
る
の
を
止

め
た
。気
づ
く
と
狼
は
年
老
い
た
尼
に
な
って

い
た
。彼
女
は
登
攬
尼（
と
ら
ん
に
）と
名

乗
っ
た
。登
攬
尼
は
自
ら
が
大
山
の
山
神
で

あ
り
、依
道
を
大
山
へ
導
く
た
め
に
狼
に
な
っ

た
こ
と
、前
世
に
依
道
と
浅
か
ら
ぬ
縁
が

あ
っ
た
こ
と
な
ど
を
語
っ
た
。そ
の
う
え
で
彼

女
は
依
道
に
対
し
て
、地
蔵
菩
薩
を
祀
り
共

に
大
山
で
修
業
を
し
よ
う
と
呼
び
掛
け
た
。

彼
は
そ
れ
に
応
え
、出
家
し
、後
に
金
蓮
と

名
乗
り
、修
業
に
励
ん
だ
。」

　
こ
の
金
蓮
が
地
蔵
菩
薩
を
祀
る
お
堂
を

建
て
た
の
が
大
山
寺
の
開
山
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
開
山
説
話
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
と
考

え
ら
れ
る一枚
の
絵
が
大
神
山
神
社
奥
宮
の

幣
殿
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。2
3
4
枚
の
天

井
画
の
中
に
水
辺
に
佇
む一頭
の
狼
の
絵
が

あ
り
ま
す
。享
保
五
年（
1
7
2
０
）の『
絵

本
写
宝
袋
』（
え
ほ
ん
し
ゃ
ほ
う
ぶ
く
ろ
）に

は
こ
の
絵
と
よ
く
似
た
絵
が
載
って
い
ま
す
。

『
絵
本
写
宝
袋
』は
絵
の
お
手
本
を
ま
と
め

た
も
の
で
、奥
宮
の
天
井
画
に
は
こ
れ
を
模

写
し
た
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
件
の
狼
の
絵
で
す
が
、『
絵
本
写
宝
袋
』で

は
、「
狐
」と
説
明
書
き
が
あ
り
ま
す
。つ
ま

り
、奥
宮
の
天
井
画
で
は
開
山
説
話
を
踏
ま

え
、模
写
す
る
際
に「
草
原
の
狐
」を「
水
辺

の
狼
」へ
と
描
き
替
え
た
と
想
定
さ
れ
る
の

で
す
。２
枚
の
絵
を
見
比
べ
て
み
て「
本
当
に

狼
？
」と
疑
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ

う
。よ
く
見
る
と
ポ
ー
ズ
は
全
く
同
じ
で
も

細
か
い
表
現
が
異
な
り
ま
す
。例
え
ば
、狐

に
は
髭
が
あ
り
ま
す
が
、狼
に
は
あ
り
ま
せ

ん
。耳
の
形
、目
や
尻
尾
の
表
現
、腹
部
の
色

分
け
な
ど
そ
の
差
は
歴
然
で
す
。な
お
、『
絵

本
写
宝
袋
』の
別
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
る

「
狼
」の
耳
は
奥
宮
の
絵
と
同
様
に
白
抜
き

表
現
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。と
、こ
こ
ま
で

語
って
単
純
に
作
者
が
下
手
と
い
う
可
能
性

も
否
定
で
き
ま
せ
ん
。実
際
専
門
家
が
見
て

も
そ
こ
ま
で
上
手
く
は
な
い
よ
う
で
す
。た

だ
し
、水
が
足
元
に
表
現
さ
れ
て
い
る
点
は

無
視
で
き
な
い
重
要
な
要
素
で
す
。

　
そ
も
そ
も「
金
色
の
狼
」は
ど
の
よ
う
な

意
味
を
持
つ
の
で
し
ょ
う
か
。狼
に
変
化
し

て
い
た
登
攬
尼
は
自
ら
を
山
神
と
称
し
ま
し

た
。大
山
の
別
名
に
大
神
山（
お
お
か
み
や

ま
）と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。狼
＝
大
神
山

の
山
神
と
い
う
こ
と
を
暗
示
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
ま
す
。ま
た
、狼
は
海
か
ら
出
て
き

ま
し
た
。こ
れ
は
海
を
渡
っ
て
伝
来
し
た
仏

教
と
の
関
連
を
示
唆
し
た
も
の
で
し
ょ
う
。

そ
の
背
景
に
は
神
仏
習
合
の
考
え
方
が
隠

れ
て
い
ま
す
。

　
『
縁
起
』に
は
大
山
寺
の
誕
生
に
関
し
て

も
う
１
つ「
金
色
」が
注
目
さ
れ
る
箇
所
が

あ
り
ま
す
。山
頂
の
池
か
ら
現
れ
た「
金

色
」の
梵
字
が
地
蔵
菩
薩
に
な
る
場
面
で

す
。こ
の
場
面
の
梵
字
は
密
教
の
根
本
仏
で

あ
る
大
日
如
来
の
象
徴
で
、大
日
如
来
と
地

蔵
菩
薩
が
同一で
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま

す
。つ
ま
り
、「
金
色
の
狼
」は
大
山
の
山
神

と
地
蔵
菩
薩
、そ
し
て
密
教
の
大
日
如
来
が

三
位一体
で
あ
る
こ
と
を
示
唆
す
る
重
要
な

獣
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

大
山
寺
は
地
蔵
菩
薩
と
大
山
の
山
神
が

習
合
し
た
大
智
明
権
現
を
本
尊
と
し
て
い

ま
し
た
。そ
し
て
、基
好
に
代
表
さ
れ
る
よ
う

に
密
教
を
重
要
視
し
て
い
ま
し
た
。何
気
な

く
描
か
れ
る「
金
色
の
狼
」は
、天
台
宗
寺

院
と
し
て
の
大
山
寺
の
宗
教
観
を
象
徴
す

る
と
い
う
重
要
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

狼
は
大
山
寺
の
歴
史
を
学
ぶ
我
々
と
浅
か

ら
ぬ
因
縁
で
結
ば
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

ち
な
み
に
皆
さ
ん
が
想
像
す
る
狼
は

「
ハ
イ
イ
ロ
オ
オ
カ
ミ
」か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、日
本
に
い
た
の
は
現
在
は
絶
滅
し
た

「
ニ
ホ
ン
オ
オ
カ
ミ
」で
す
。検
索
す
る
と
、

あ
れ
？
そ
も
そ
も
金
色
っ
ぽ
い
？

（
編
集
：
商
工
観
光
課
）

日
本
遺
産
「
大
山
」

大
山
の
見
方
が

　
　
　
　

変
わ
る
小
話

第
十
一
号　

大
山
寺
の
は
じ
ま
り

『絵本写宝袋』の狐奥宮天井画の狼
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引っ越しの契約には、国が定めた標準引越運送約款または、国土交通大臣の認可を得た
事業者独自の約款が使用されます。契約内容は原則、約款（契約ルール）の記載に従うこと
になるので、契約の際にはしっかり確認し、不明な点があれば業者に説明を求めましょう。

◎原則、見積料は不要。また、見積時に手付金等も不要
事前に了解を得たうえで、下見に要する費用を請求する場合があります。
◎解約・延滞手数料
引っ越し当日は見積額の５０％以内、前日３０％以内、前々日２０％以内。
見積書に明記した付帯サービス等で、着手済みの費用は別途請求されます。
◎特殊な荷物は事前相談
貴重品や、運搬上特別の注意が必要な大型の荷物や壊れやすいものは
事前に申告を。引き受けできない場合があります。
◎荷物の破損や紛失の申し出は３か月以内
引っ越し完了後はすぐに荷物の状態を確認しましょう。また、部屋の状態も
事前に写真を撮るなどして壁や床などに新たな傷がないか確認しましょう。

●業者の対応が悪く解約を求めたと
ころ、高額の解約料を請求された
●見積書にサインしたら、手付金を
請求された
●引越を依頼したが、大型ベッドの
運搬を断られたうえ、追加料金を
請求された
●養生テープをドアに直貼りされ、
ドアの塗装がはがれた
●パソコンモニターの入った段
ボール箱を雑に扱われ、モニター
の足が壊れた

●問 （一財
）大
山
恵
み
の
里
公
社

　
　
0
8
5
9‐5
4‐6
6
0
0

▼
こ
れ
か
ら
の
野
菜

　

木
の
芽
も
芽
吹
き
、虫
た
ち
も

活
動
開
始
で
す
。野
菜
も
、秋
に

種
ま
き
や
植
え
付
け
さ
れ
、春
に

収
穫
さ
れ
た
野
菜
が
売
場
に
並
び

ま
す
。

・つ
ぼ
み
菜

　
カ
カ
オ
に
も
含
ま
れ
る
ア
ミ
ノ

酪
酸
を
多
く
含
み
、リ
ラ
ッ
ク
ス
効

果
な
ど
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。生
、炒
め
物
、天
ぷ
ら
な
ど
で

食
べ
る
と
歯
ざ
わ
り
が
良
く
、美
味

し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。ち
な
み
に
、

平
成
生
ま
れ
の
春
野
菜
で
す
。

・ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

　
カ
ロ
チ
ン
、ビ
タ
ミ
ン
C
、ビ
タ

ミ
ン
E
、疲
労
回
復
や
滋
養
強

壮
に
役
立
つ
、ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
酸
が

豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

・菜
花

　
ビ
タ
ミ
ン
C
を
多
く
含
む
野
菜

で
す
。さ
っ
と
茹
で
る
だ
け
で
、

お
ひ
た
し
や
辛
し
和
え
な
ど
シ
ン

プ
ル
に
食
べ
ら
れ
ま
す
。

▼
道
の
駅 

営
業
時
間

　

道
の
駅
大
山
恵
み
の
里
は
、

3
月
か
ら
通
常
営
業
時
間（
9
時

〜
18
時
）に
な
り
ま
す
。お
勤
め

帰
り
に
是
非
お
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼
恒
例
の
サ
ン
デ
ー
マ
ル

シ
ェ
が
始
ま
り
ま
す

３
月
１６
日（
日
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時

場
所　
道
の
駅
大
山
恵
み
の
里

＊お気軽に消費生活相談窓口をご利用ください＊ 消費者ホットライン 　188（平日は大山町役場住民課につながります）

大山の
恵みの里
だより
vol.197

契約前に引越しルールを
しっかり確認！

はい！ 消費生活相談窓口はい！ 消費生活相談窓口 です くらしに役立つ情報や最新の
消費生活トラブルをお伝えします。
知っておくと適切な対応ができます。引っ越しトラブルを防ぐために

標準引越運送約款の主なポイント事　　　例

 　　0120-109-855 （平日10：00～12：00、13：00～16：00）
　◀（公社）全日本トラック協会が認定する引越優良事業者マーク

引越安心相談 … 引越安心マーク事業者に対する相談を受け付けています参 考
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「生ごみ出しま宣言袋」の準備ができました
令和7年度の「生ごみ出しま宣言袋」の受渡しの準備が整いましたので3月中に受取りをお願いします。
▶対象：「生ごみ出しま宣言」をされている方。
▶受取り場所：住民課または各支所総合窓口室
※宣言袋を受け取られる際には、自家処理している様子の写真（携帯電話などで撮影した画面等で確認します）と
宣言袋の残冊数をご報告ください。 ※令和6年度で宣言期間が終了する方で、更新を希望される場合は、改めて
「生ごみ出しま宣言書」を住民課にご提出ください。

●問 住民課 0859-54-5210

～小さな取り組みが大きな成果につながる～

なかやま温泉だよりなかやま温泉だより
◆なかやま温泉　0858-49-3330　

　「町長の勤務は何時から何時まで？」と尋ねられることが増えました。
町長、教育長、議員などの公務員特別職は、一般の公務員とは異なり、法律で勤務時間や休日などが定められていないのです。
　朝はスケジュールに合わせて、7時頃から仕事をすることもあれば、9時頃から仕事をすることも。12時から昼休憩ができない
ことも多くて、13時頃から昼休憩になることも珍しくありません。17時台に帰れたら「今日は早く帰れたなぁ」と思うこともありま
すが、会議や会合などで20時や21時に帰宅する日の方が多いです（残業代や代休などもないのが一般の公務員と違うところ）。
…と、いろいろお話をしましたが、限られた時間をより有効に使うための工夫をしながら、今後も町政に全力を尽くします！

【ご利用案内】
営業時間　10時～21時(20時30分受付終了)
休 館 日　毎月第2月曜日
料　　金　大人500円　小人250円
〇お得な回数券、ポイントカードもございます。
〇メンズデー／毎週金曜日 … ご入浴の男性ポイント2個
〇レディースデー／毎週水曜日 … ご入浴の女性ポイント2個

こんにちは。なかやま温泉ゆーゆー倶楽
部ナスパルです。三寒四温の言葉どおり
寒さと温かさが入り混じる毎日ですが、
体調など崩されてはいませんか。たまに
は心と身体の温まる中山温泉でゆっくり
過ごされてはいかがでしょうか。

『ぐりぷらひろば』 3月1日㈯・2日㈰　10時～17時
【料金】一人300円（2歳以下無料）
　広い場所でたくさんのレールトイでいっぱい遊
べる大人気イベントです。大人も楽しめるリラク
ゼーションやワークショップ、グルメ、スイーツのお
店も出店。 ※2日は『中山温泉朝市』も同日開催!!
『中山温泉朝市』 3月2日㈰　9時～11時半
毎月第1日曜日開催
大山ジビエ振興会、コーヒー、クレープ、占いなど
多くのお店が出店。
出店者募集中‼
出店料／500円（中山温泉入浴券付）
※初回出店料は無料です

『ナスパルシアター』 3月8日㈯　10時・14時の2回上映
映画『僕は猟師になった』
　京都大学卒の現役猟師という経歴を持ち、
京都の街と山の境に暮らす千松さん。ワナでとら
えたイノシシやシカを木などで殴打し気絶させ、
ナイフでとどめをさす。自然の中で命と向き合う
千松さんの日常から真の豊かさとは何かを問い
かけていく。わな猟師、千松信也さんに密着した
ドキュメンタリー。
【料金】大人1,000円　中学生以下500円
　　　未就学児無料
『お風呂の日』3月26日㈬
　ポイント　5個プレゼント!!

～ episode 75 ～

大山町長　竹口 大紀
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私たちのまち　　　2月1日現在　　（　）内は前月比
人口　14,762人（-23）　男 7,136人（-16）　女 7,626人（-7）　世帯数 5,572世帯（+9）




